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«LA NORMALIDAD SE
ALCANZARA CUANDO
LOS QUE HAYAN
PERDIDO SU TRABAJO
LO RECUPEREN»

La IV Edicion de los Premios Nacionales de Medicina Siglo XXl organizados
por El Suplemento reconocen el esfuerzo realizado este afio por los
profesionales médicos y sanitarios en diferentes categorias y la dedicacion
a sus pacientes a pesar de las duras circunstancias de la pandemia

E. M.R.

ihayunapalabraquepue-

deresumir ala perfeccion

la galadelaIV Edicion de

los Premios Nacionales
Medicina Siglo XXI esa es, sin
duda, «ganas». No solo porque fue
eltemainterpretadoaliniciodela
ceremonia por la cantante Dalia
Key, sino porque también se colo
desde el primer momento en el
discurso de apertura de Antonio
Queijeiro, director de El Suple-
mento y responsable de la organi-
zacion deestos galardones: «Tenia
muchisimas ganas de poder diri-
girmeaustedesy transmitirlesmi
gratitud. Sé lo dificil que ha sido
esteano. Enestacrisis, hemosdes-
cubierto la valia de nuestros pro-
fesionales y se les ha puesto en el
lugar que tenian que ocupar. A
todos ellos queremos decirles que
estamos agradecidos por todo lo
que han hecho».

Lasmedidas de higiene y segu-
ridad anticovid marcaron esta
edicién de los premios que, como
en anteriores ocasiones, tuvo lu-
gar en el Hotel The Westin Palace
de Madrid. Pero tras pasar los in-
vitados por el photocall y una vez
en sus mesas, la maestra de cere-
monias, la periodista y presenta-
dora Sonia Fernandez, dio inicio
al evento recordando los compli-
cados momentos que estamos vi-
viendo: «El coronavirus ha cam-
biado nuestras rutinas personal y
profesionalmente. Pero nuestro
pais y, sobre todo, el colectivo mé-
dico sanitario, semuestrafuertey
unido paraacabar con esta pande-
mia de una vez por todas», dijo
emocionada la presentadora, an-
tes de pedir un aplauso para todos
los facultativos presentes.

Antonio Queijeiro también qui-
so dedicar, en su discurso, unas
palabras a estas grandes transfor-
maciones que ha supuesto la pan-
demia. «Nuestras vidas han cam-
biado muchisimo a nivel
econOmico y personal... en reali-
dad a todos los niveles, y no sabe-
mos cuando volveremos aaquella
nuevanormalidad de antes. Nues-
tro sentido reconocimiento a los
presentesyatodoel sectormeédico-
sanitario, laboratorios... a todo el
personal que asiste enlos hospita-
les». En su intervencion quiso,
ademas, poner derelieve todaslas
medidasimplantadas paragaran-
tizar la seguridad sin renunciar a
vivir una jornada de reconoci-

APOYO A LA MUSICA

Otra de las notas comunes dela
gala fue el agradecimiento de los
asistentes y premiados al equipo
de El Suplemento por la organiza-
cion de este evento de reconoci-
miento al sector médico en unas
circunstancias tan complicadas;
fue una jornada celebrada en un
ambiente festivo, pero seguro.
También por su valentia de apoyar
a otro de los sectores mas
golpeados durante estos meses, el
de la mdusica en directo. La gala
contd con la participacién de Dalia
Key y también de la soprano
Vanessa Cera y la mezzosoprano
Catalina Rodriguez, que deleita-
ron a los asistentes con un duio de
opera. Al final de la celebracidn,
fueron los gaditanos SpotiCai los
elegidos para amenizar la cita con
algunas de sus canciones, incluido
su éxito «Veneno».

miento en un ambiente festivo.

Queijero dedicé un momento
para el recuerdo del resto de sec-
tores castigados por esta dura
pandemia. «<Ademasdealmédico,
esto ha afectado a todos los secto-
res. El mensaje que estoy intenta-
do transmitir a todos en cada
evento es que la nueva normali-
dad no es que volvamos a salir a
la calle, sino que todas y cada una
de las personas que han perdido
su trabajo o tenido que cerrar su
empresa vuelvan a recuperarlos.
Eso es lo realmente importante.
Hasta que no consigamos esto, no
vamos a poder hablar de norma-
lidad. Esta es una labor que nos
compete como sociedad y espero
que entre todos podamos llevarlo
adelante y salir unidos de esta si-
tuacién. Quiza nos lleve un poco
mas de trabajo y de tiempo, pero
esnecesario».

Mejor preparados para el futuro
Este mensaje de optimismo y re-
siliencia parael futuro se concre-
taenunlema que El Suplemento
hahecho suyodurante este tiem-
po: «Ningun mar en calma hizo
expertoaun marinero. Con olea-
je hay que saber maniobrar mu-
chisimo mejor las embarcacio-
nes». Y es que la actual situacion
no solo representa un reto, sino
que también es un oportunidad,
puesto que «cosas como estasnos
hacen nutrirnos a todos de un
mayor talento. Logicamente esto
supone unmayor esfuerzo. Todos
los que estan aqui tienen un de-
nominador comun, independien-
temente de las especialidades.
Ese es el trabajo incansable. Son
muchashorasdedicadasasupro-
fesion y al bien de los demas. Son
ustedes un referente del sector y
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Antonio Queijeiro, director de El Suplemento, en el discurso de apertura

hay que valorarlo como se mere-
ce». Motivo por el que pidié una
segunda y fuerte ovacion.
Elrecuerdo a personas y fami-
liares que nos han dejado durante
este crisis sanitaria fue algo co-
mun en los discursos de los 30 pre-
miados, tresdelos cualesno pudie-
ron acudir al acto precisamente
por las restricciones impuestas
por las autoridades. También el
recuerdo a companeros y amigos
que no habian podido asistir por
los problemas derivados de esta
situacion. Einclusoalospacientes.
«Haceanoymedioapareciolapan-
demiaynostrastocé. Hizoquetodo
el servicio se volcara de forma ex-
traordinaria en esta crisis. Llega-
mos a atender a 800 pacientes al
dia. Ahora puedo decir que estoy
orgulloso de mis colaboradores,
porque hemos asumido un reto

— i

impensableytodaviatenemosmu-
cha actividad», decia José Maria
RodaFrade, neurocirujano, quien
recibi6 el Premio Nacional de Me-
dicina 2021 a la Trayectoria Profe-
sional, el tiltimo de la gala. El fue
unodelosquededicaronel premio
a sus pacientes, como ejemplo de
valentia y fidelidad a los médicos
estos meses.

Ademas de las ensenanzas de
esta crisis y las ganas de que esto
se acabe, se hablo de la importan-
cia que las palabras han tenido y
tienen en los tratamientos médi-
cos. «Nosotros estamos en contac-
to conlas personas en un momen-
to muy critico. La medicina es la
mas humanista de las ciencias; se
trata de personas ayudando a
otras personas. Y lo hacemos con
criterio cientifico, pero también
con mucho carino y con palabras.
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Quéimportantesson. Esteafiotan
complicadohetenidoqueelegirlas
muy bien para dirigirme a mis
equipos, a veces eran serias por-
que estaba preocupada, aunque a
veces hay que dar aliento a pesar
de todo», decia Escarlata Lopez
Ramirez, premiadaenlacategoria
de Oncologia Radioterapica. Hay
que recordar que el cancer y las
enfermedades cronicas no se de-
tienen nunca, ni siquiera en tiem-
pos de crisis sanitaria mundial.
«El cancer no ha parado, pero no-
sotros tampoco», afirmaba.

Solidaridad

Eldoctor Gonzalo Aldamiz-Echa-
varriadel Castillo, quienrecibiel
premio en la categoria de Cirugia
Cardiaca, recordo lanecesidad de
salir todos de esta crisis: «Esto de
la pandemia era un tema que ja-

mas pensé que iba a vivir. Habia
leido sobre ellas en los libros ha-
blando de otras épocas y cuando
leiasobrealgunaactual setrataba
de sucesos a cientos o miles de Ki-
lémetros de distancia, pero que
nos tocaba. Sin embargo, la CO-
VID-19 nos ha pegado de lleno.
Afortunadamente, aqui tenemos
una sanidad buenisima y unos
grandes investigadores y ha habi-
dounainversioningentededinero
que ha permitido desarrollar va-
cunas altamente efectivas. Todo
estonos esta permitiendo vislum-
brar la luz al final del tinel. Sin
embargo, he de decir que trabajo
enAfricadesdehace14afiosy pido
que no nos olvidemos de que hay
muchosmillones de personas que
no tienen nuestra sanidad, dinero
nimedios, y quelapandemianose
acaba porque nosotros estemos

Aspecto de la
sala del hotel
Westin Palace de
Madrid donde
tuvo lugar la
entrega de
premios. Abrié el
acto la cantante
Dalia Key (arriba)
y lo cerrd el
grupo gaditano
SpotiCai (izq.)

tranquilos. Tenemos que ayudar
al resto, porque si no el coste en
vidas humanas va a ser terrible»,
decia el doctor.

Unavezrecogidostodoslospre-
mios, fue el turno de palabra de
Pablo Suner, gerente de El Suple-
mento, quien quisoagradeceruna
vez mas la asistencia y el trabajo
de los invitados, «puesto que, me
consta, no ha sido tarea facil».
Tuvoen sus palabras unrecuerdo
paralafuerzayeltesonconlosque
el colectivo médico e investigador
trabaja a diario y «que nos permi-
tira salir muy pronto de esta cri-
sis». En otromomentode su inter-
vencion afirmo6 que «todos los
galardonados hoy tienen algo en
comun: hacen su trabajo con pa-
sion, esfuerzoy vocacion. Sinestos
ingredientes seria imposible al-
canzar el éxito».
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Las palabras de Pablo Stifier, gerente de El Suplemento, sirvieron de clau

Gonzalo Diaz Nieto, CEO de RYPO, colaborador del evento
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sura del acto
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En todos los accesos se colocaron dispensadores de gel hidroalcohdlico

LOS PREMIOS
DE MEDICINA
RECUERDAN QUE
PREVENIR ES CURAR

El hotel Westin Palace fue testigo del estricto protocolo de
higiene establecido por los responsables de El Suplementoy
al que estan acostumbrados los profesionales de la sanidad

RODRIGO CARRASCO

ras superar los meses

mas duros de la pande-

mia, El Suplemento

(empresa organizadora
del evento) no dudoé en rendir ho-
menaje a los verdaderos héroes
de esta pandemia, los médicos.
No se podia esperar mas para ce-
lebrar la IV Edicion de los Pre-
mios Nacionales de Medicina
Siglo XXI, con los que se mostré
el agradecimiento a tanto sacri-
ficio profesional durante tanto
tiempo. Pero como cabia esperar
enlos Premios Nacionales de Me-
dicina, tanto la organizaciéon
como los asistentes en todo mo-
mento fueron un ejemplo de con-
ducta responsable, siguiendo el
protocolo a rajatabla. El hotel
Westin Palace de Madrid fue tes-
tigo de que los doctores también
predican conel ejemplo. Yesque,

La mesa de los premios también fue desinfectada

ademasdesusespecialidades cli-
nicas, estos profesionales tam-
bién son expertos en protocolos
sanitarios, y en definitiva en ve-
larporlaseguridad delos demas,
incluso mas que por la suya pro-
pia. Porque proteger a los demas
es la principal medicina contra

Los comensales se dividieron por mesas de cuatro, con convivientes o compaiieros

>
i
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Los invitados quedaron registrados para que se pueda efectuar un seguimiento en caso de un positivo

estapandemia. Comorecuerdala
expresion popular «prevenir es
curar» y ahora también vivir.
Por su parte, el director de El
Suplemento, Antonio Queijeiro,
recordd unavezmaslaimportan-
ciadeseguir celebrando este tipo
deactosy cumplir estrictamente

4
L

™

con cada medida: «Creemos que
es la forma idénea de actuar. Te-
niamos las instrucciones del ho-
tel y a esas anadimos algunas
medidas mas, porque creemos
que cuanto mas seguros sean los
actos, mas posibilidades tendre-
mos de seguir haciéndolos y mas
confianza generarany.
Lanormativa se ejecuto desde
lallegada delosinvitados, a quie-
nes se les llamo por turnos para
que fuesen fotografiados en el
Photocall individualmente o con
susacompanantes. Todo ello des-
pués de haberse desinfectado las
manos con gel hidroalcohoélico
nada mas llegar al recibidor. Las
azafatas y azafatos de la organi-
zacion indicaron a los premia-
donde colocarse para evitaraglo-
meraciones. Solo en el momento
de hacerse la foto se les permitia
retirarse la mascarilla para el
posado ante la prensa. Una vez

pasado este primer tramite seles
recordaba la mesa del comedor
quelescorrespondia. Ademas, la
organizacion grababaunaentre-
vista a cada invitado, para dejar
testimoniode sutrabajoy trayec-
toria. Para acceder a estas entre-
vistas personalizadas se aviso
uno por uno a cada invitado para
evitar contactos. Para ello, se re-
partieron por las mesas unos
aparatos que vibraban y se en-
cendian cuandollegaba su turno
para ser entrevistados.
También se registraron todos
los invitados para que se les pu-
diese efectuar un seguimientoen
caso de producirse algun positi-
vo. Ademas, se limit6 el nimero
de comensales por mesaacuatro,
juntando siempre a convivientes
y companeros de equipo. Incluso,
el trofeo contaba con su propia
mesa desinfectada y se limpiaba
el atril tras cada intervencion.

MEDICIN

El atril se desinfect6 tras cada intervencién
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FORMACION:

VERICAT

Es el centro de especializacion avanzada para
odontdlogos fundado por el doctor Vericat, pionero
desde el afio 2002 en implantologia inmediata

igor, pasion y respeto.

Con estos tres valores

como guia y como Uni-

co camino para alcan-
zar la excelencia, el Grupo Veri-
cat es una referencia en
implantologia dental. Su activi-
dad la desarrolla en dos planos
queseinterrelacionan: el asisten-
cial, dirigido a pacientes, y el for-
mativo, dirigido a profesionales
de la odontologia.

A lo largo de mas de 20 anos el
doctor Alberto Vericat ha perfec-
cionado un protocolo de implan-
tesquelehapermitido establecer
unas pautas de tratamiento para
replicarlasy obtener siempre los
mismos resultados. Gracias a
esto, haconsolidadounequipode
cirujanos orales, formados per-
sonalmente por €l, que realizan
los tratamientos en las nueve cli-
nicasdelas quedispone el Grupo
Vericat. Ademas, estos profesio-

nales han prestado servicios de
implantologia a mas de 200 clini-
cas en los ultimos afios.

El doctor Vericat es pionero
desde 2002 en cargainmediata,la
técnica que permite colocar im-
plantes y dientes fijos en un mis-
mo dia. Un tratamiento que me-
joraensolounashoraslacalidad
de vida del paciente.

Paralelamenteaestaactividad,
el Grupo Vericat dispone de un
centro de especializacion para
odonto6logos, médicos estomato-
logos y maxilofaciales.

Vericat Formacion cuenta con
dos sedes: Madrid y Valencia. En
ambos casos setratadeunasins-
talaciones de vanguardia que
cuentan con el Master enImplan-
tologia Oral y Manejo de Tejidos
Blandos como buque insignia
dentro de la oferta de los progra-
mas formativos.

Este master, que en estos mo-

Alberto Vericat,
en
representacion
de todo su
equipo, recibio el
premio en la
categoria de
Formacion

mentos esta en su séptima edi-
cion, se caracteriza por la gran
cantidad de carga practica, que
llega al 80%, por su estructura
modular, paraser compatible con
la actividad profesional, y por

MEDICINA

ofrecer un servicio de asesora-
miento continuo durante y des-
pués de la formacion.

Cada alumno coloca durante
estaespecializacion 50implantes
sobre pacientes aportados por el

centro. Elobjetivo de este master
esquelosalumnos puedanincor-
porar conseguridadasupractica
privada la implantologia dental
mas avanzada.
vericatformacion.com

NEUROFISIOLOGIA CLINICA:
DR. PEDRO CHAPARRO HERNANDE?Z

Este destacado neurofisiélogo sevillano fue quien introdujo el servicio
de monitorizacion neurofisioldgica intraoperatoria en Andalucia

1 doctor Pedro Chapa-
rro es un meédico sevi-
llano especialista en
neurofisiologiaclinica.
Con mas de 30 anos de experien-
cia, este neurofisiologo destaca a
nivel nacional en suespecialidad
gracias a su dilatada trayectoria

y la exce-
lencia en
El doctor Pedro sus resulta-
Chaparro obtuvo el dos.
galardénen la Se docto-
especialidad de r6 en Medi-
Neurofisiologia Clinica cinay Ciru-
gia por la
Universi-
dad de Sevi-

1la, cursando la especialidad de
Neurofisiologia Clinica via MIR.
Comenzo6 suandadura como mé-
dico adjunto del Servicio de Neu-
rofisiologia Clinica del Hospital
Virgen del Rocio, puesto que des-
empeno durante ocho afios, hasta
convertirse en jefe de seccion del

mismo hospital, ejerciendo el
cargo hasta el ano 2007.

Actualmente esjefe de servicio
del Hospital Quirén Infanta Lui-
sa de Sevilla.

Eldoctor es especialista en dis-
tintos tratamientos especificos
relacionadosdirectamente sonla
neurofisiologia clinica, comoson
laelectromiografia, la electrone-
urografia, potenciales evocados,
lamonitorizacion neurofisiologi-
caintraoperatoriaolaelectroen-
cefalografia.

De hecho, el Hospital Infanta
Luisa QuironSalud de Sevilla ha
sido el primer centro privado de
la Comunidad de Andalucia en
incorporar el servicio de monito-
rizacién neurofisiologica intrao-
peratoria, unatécnicaque permi-
te controlar las vias nerviosas
centrales y periféricas en el
transcurso de las operaciones,
siendo el doctor Chaparro Her-
nanez el primer especialista en-

cargado de realizar esta técnica.
En este sentido, el doctor explica
que, gracias a estemétodo «pode-
mos detectar posibles danos an-
tes de que sean irreversibles, al
tiempo que se le ofrece una nota-
ble seguridad al cirujano, ya que
una senal de alarma del neurofi-
siologo permite al profesional
corregir su actuacion o replan-
tear su abordaje».

El doctor Chaparro ha sido,
ademas, tutor de su especialidad
en el Hospital Virgen del Rocio y
director delos Cursos Internacio-
nales de Monitorizacion Intrao-
peratoria, realizados enla capital
andaluza en los anos 2001, 2002,
2003 y 2006. Asimismo es miem-
bro de la Sociedad Espaiola de
Neurofisiologia Clinica y miem-
bro de la Sociedad Espanola de
Neurologia, asi como socio fun-
dador de la Asociacion Espanola
de la Monitorizacion Neurofisio-
logica Intraoperatoria.
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PROCTOLOGIA:
DR. FRANCISCO
TAMAYO POZO

Utiliza tecnologia de vanguardia que garantiza la rapida
recuperacion sin necesidad de ingreso hospitalario

ldoctor Francisco Tama-

yoPozoesespecialistaen

cirugiageneral y del apa-

ratodigestivo, expertoen
proctologia laser y experto tam-
bién en cirugia de la obesidad.
Cuenta con mas de 30 anos de ex-
perienciaprofesional comomédico
y cirujano y es un doctor de refe-
rencia en su especialidad a nivel
nacional.

Se licenci6 en Medicina y Ciru-
giaporlaUniversidad de Granada,
cursando su especialidad en Ciru-
giaGeneralydel AparatoDigestivo
via MIR en el Hospital Virgen de
las Nieves de Granada. Posterior-
mente, ha cursado un master en
Cirugia de 1a Obesidad por la Uni-
versidad Francisco de Vitoria de
Madrid. Haobtenidoel Diplomade
Competencia de Nivel de Forma-
cion Completo en Cirugia de la
Obesidad y de las Enfermedades
Metabdlicas otorgado porla Socie-
dad Espariolade Cirugiadela Obe-

sidad en base a sus conocimientos,
aptitudes y experiencia en este
campo.

Estereputado doctor granadino
es la tercera generacion de ciruja-
nos digestivos, experto en cirugia
de la obesidad y en proctologia la-
ser. Ha completado posteriormen-
te su formacién en prestigiosos
centros tanto en Espana como en
el extranjero: Granada, Madrid,
Valencia, Barcelona, Sevilla, Cor-
doba, Roma, Londres, Pittsburg
(Pensilvania, EEUU), Utrecht (Pai-
ses Bajos), etc.

Alolargo de su dilatada trayec-
toria, ha creado paginas web de
referencia en su especialidad y ha
asistidoanumerosos cursosy con-
gresos de actualizacion de la ciru-
gladelaobesidady cirugiacolopro-
ctologica. Harecibido premios por
trabajos cientificosybecasparasu
formacionnacional y en el extran-
jero.

Actualmente ejerce la cirugia

El doctor Tamayo no pudo acudir al evento por las restricciones del Coronavirus

general en el Hospital Vithas La
Salud de Granada donde realiza
proctologialasery cirugialaparos-
copica para el tratamiento de la
obesidad morbida. Asimismo, es
cirujanointerinoadscritoala Uni-
dad de Cirugia de la Obesidad del
Servicio de Cirugia General y del
AparatoDigestivodel Hospital Cli-
nico Universitario San Cecilio de
Granada, centrodonderealiza téc-
nicas de vanguardia por laparos-
copia como el bypass gastrico, la
manga gastrica o el BAGUA.

Como proct6logo, esespecialista
entratamientoslaser dehemorroi-
des, fistulas, condilomas o fisuras
anales. El doctor utiliza la ultima
tecnologiade vanguardia paraque
el paciente disfrute de una rapida
recuperacion, sin listas de espera
y sin ingreso hospitalario.

El doctor Tamayo ha sido nomi-
nado durante dos anos consecuti-
vosalosDoctoralia Awards, en 2019
y 2020, unos premios de referencia
quedestacanalosmejoresespecia-
listasde Espana. Ademas, esmiem-
bro de la Asociacion Espanola de
Cirugia de la Obesidad, miembro
dela Asociacion Espanolade Ciru-
janos y miembro de la Internatio-
nal Federation for the Surgery of
Obesity and Metabolic Disorders.
https://www.drtamayo-hemo-
rroides.com/
https://www.drtamayo-obesi-
dad.com/

REUMATOLOGIA:
DR. MARCO MORENO ZAZO

Sus 20 afos de experiencia profesional le han convertido en un referente en la
especialidad de Reumatologia en nuestro pais

EUROPEAN
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1 doctor Marco Moreno
Zazo es un médico espe-
cialistaenreumatologia
con mas de 20 anos de
experiencia profesional.

Selicenci6 en Medicinay Ciru-
gia por la Universidad de Nava-
rra, especializandose posterior-
mente en Reumatologia por el
Hospital General Universitario
Gregorio Maranon de Madrid.
Posteriormente, cursé un master
de 1.000 horas lectivas en Medici-
nade Emergencias en el Hospital
Clinico San Carlos, otorgado por
la Universidad Complutense de
Madrid.

Alolargodesutrayectoria pro-
fesional, ha trabajado en el Hos-
pital Universitario de La Prince-
sa, en la Fundacion Hospital de
Alcorcony en el Hospital Univer-
sitario Gregorio Maranon. En la
actualidad, y desde el ano 2007, es
jefe del Servicio de Reumatologia
del Hospital Universitario Qui-
ronSalud de Madrid.

Desde 2012 es Profesor Asocia-
do en la Universidad Europea de
Madrid (EUM) Impartiendoclase
de FC V Aparato Locomotor a 5°
de Medicina, asi como Coordina-
dor de la asignatura.

Alolargodesucarrera, el doc-
tor Moreno Zazo ha publicado
diversos textos y capitulos en li-
brosy revistas médicas especiali-
zadas, sobretodoacercadetemas
relacionados conlaartritis (artri-
tis reumatoide, artritis psoriasi-
ca), artrosis y Osteoporosis. Ade-
mas, ha sido ponente y ha
participado en mas de 50 comuni-
cacionesen congresosnacionales
ymas de 20 en congresos de indo-
le internacional.

El doctor Moreno Zazo es
miembro de la Sociedad Espano-
la de Reumatologia (SER) desde
el ano 1998, asi como miembro de
la Sociedad de Reumatologia de
la Comunidad Auténoma de Ma-
drid (SORCOM) desde el mismo
anoymiembrodelaLiga Reuma-
tolégica Espanola (LIRE) desde
el ano 2000.

Gracias, principalmente, altra-
to con el paciente, el resultado en
lostratamientos y asuimpecable
trayectoria, unido al excelente
desempeno de la especialidad de
reumatologia, el doctor ha sido
seleccionado como reumatélogo
de referencia del pais en los Pre-
mios NacionalesdeMedicina 2021
organizados por El Suplemento.
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GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA:
CLINICA GINECOLOGICA CECCHINI

Su equipo esta formado integramente por ginecdlogas especialistas, capaces de ayudar
aresolver cualquier problema que pueda sufrir la mujer dentro de su especialidad

a Clinica Ginecologica
Cecchini es un centro
localizadoen el Principa-
do de Asturias, en Ovie-
do, dedicado ala obstetriciayala
ginecologia, asi como a la ecogra-
fia ginecolodgica y obstétrica de
altaresolucion. Elequipo estéa for-
mado por un grupo de ginecolo-
gas, dirigidas por la doctora Car-
men Gutiérrez Cecchini, doctora
en Medicina y Cirugia por la Uni-
versidad Complutensede Madrid,
especialistaen Obstetriciay Gine-
cologiapor el Hospital 12de Octu-
bre de Madrid y especialista en
ecografia nivel IV de SEGO.
Todaslasginecologasdel centro
sehanformadoenlaespecialidad
via MIR y estan acreditadas en
ecografia, asi como en otras ra-
mas de la especialidad que las
capacita para el ejercicio 6ptimo
de su actividad, tanto obstétrica
como ginecolégica. Un equipo
profesional capaz de tratar y

Atiendena
la mujeren
los distintos
periodos de
suvida, en
laadoles-
cenciay
durante su
etapa fértil

Carmen Gutiérrez
Cecchini recoge
elpremioala
Clinica
Ginecoldgica

EA GINECOLOGICAK

orientar cualquier problemadela
paciente y comprometidoconme-
jorar su calidad de vida.

Se encargan dela atencion ala
mujer a lo largo de todas las eta-
pasdesuvida: enlaadolescencia,
despejando dudas; durante la
edad fértil, asesorando y cuidan-
doelembarazoy el partodeforma
personalizada; resolviendo las
patologias ginecologicas que re-
quieren tratamiento médico o
quirurgico; poniendoasualcance
laspruebasde diagnéstico prena-
tal mas avanzadas o los trata-
mientos preventivos o de diagnos-
tico precoz ginecolégico demayor
precision.

La dedicacion y el trabajo dia-
rio, asi como la formacion conti-
nuada en el abordaje quirurgico,
las nuevas técnicas en cirugia la-
paroscopicas, o el abordaje de
nuevosretosactualesenecografia
obstétrica, mantienen una alta
calidad asistencial, asi como un
alto grado de satisfaccion en las
pacientes. «Nuestra formacion y
experiencia hace que podamos
informar, ayudar, aconsejar y tra-
tarponiendonuestro conocimien-
to y nuestros medios a la disposi-
cion de nuestras pacientesy,
senalan desde la clinica.
https://www.clinicaginecolo-
gicacecchini.com/

ENDOCRINOLOGIA:
DRA. CRISTINA

CLARET
TORRENTS

Trata a pacientes de todas las edades cualquier
efecto de trastorno hormonal, especialmente

patologia tiroidea y paratiroidea

adoctora Cristina Claret

es un referente en endo-

crinologia a nivel nacio-

nal. Cuenta con una
amplia formacion en distintos
ambitos de su especialidad, sien-
do experta en el abordaje de la
patologiatiroideay paratiroidea,
camposalosquededicalamayor
parte de su actividad e investiga-
cion.

Se licenci6 en Medicina en la
Universidad de Barcelona, espe-
cializandose en Endocrinologiay
Nutricion por el Hospital de Mar.
A lo largo de su trayectoria, su
formacion y especialidad se cen-
tré en el diagnéstico y tratamien-
todenodulosy cancer de tiroides,

Es directora
de Endocri-
nologia IBA-
DE, centro
que fundo
en 2015,

y atiende
online a
pacientes
de todo el
mundo
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hipotiroidismo, hipertiroidismo
e hiperparatiroidismo.
Enlaactualidad,ladoctoraCla-
retejerce comodirectoradel equi-
po de Endocrinologia IBADE
(Bcn Diabetes & Endocrine Insti-
tute), centro que fundoé en el ano

2015. Esta dedicado a la atencion
integral del paciente con patolo-
gia endocrina. En €1, ofrece un
trato cercano y personalizado,
con profesionales altamente cua-
lificados y con amplia experien-
cia, que proporcionan un trata-
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Dolores Vila,
Cristina Claret y
Mar Gasso

miento integral para el paciente.
Desde hace afios, también atien-
de consultas privadas online de
pacientes de todo el mundo a tra-
vés de la pagina web de IBADE.

La doctora Claret esta princi-
palmente interesada en la aten-
cion integral del paciente y en la
investigacion cientifica dentro
del campo de la tiroidologia y la
micronutricion. Actualmente
colabora con el Instituto de Ciru-
gia Endocrina (ICE) del doctor
Pablo Moreno.

Esmiembrode organizaciones
como, entre otras, la Asociacion
Americanade Tiroides (ATA), de
laSociedad Espanola de Endocri-
nologia (SEEN)y dela European
Association for the Study of Dia-
betes (EASD), asi comodel grupo
de investigacion en Déficit de
Yodo y Disfuncion Tiroidea de la
Sociedad Espanola de Endocri-
nologia.

Ha presentado diversas comu-
nicaciones en congresos y ha pu-
blicado varios articulos en revis-
tas especializadas de ambito
nacional e internacional, asi
como capitulos en libros relacio-
nados con la endocrinologia, po-
nencias y entrevistas en medios
de comunicacion.
https://www.ibade.net/
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TRAUMATOLOGIA:
DR. ADRIAN GALLEGO GOYANES

Es un traumatologo especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia, experto en Medicina Deportiva y Regenerativa

1 doctor Adrian Gallego
Goyanes se licencio en
Medicina y Cirugia por
laUniversidad de Santia-
g0y, posteriormente, seespecializo
en Cirugia Ortopédica y Trauma-

zada con patologia degenerativa
articular.

Actualmente, trabaja como ci-
rujanoortopédicoy traumatoélogo
en HM Hospitales LaRosaleda, en
Santiagode Compostela, asicomo

tologia en el Complejo en el Hospital Polusa de
Hospitalario de Santiago Lugo y el Hospital CO-
de Compostela. Ha operado SAGA deOurense. Esjefe
Ademés,cursounmas- g deportistas de servicios médicos del
ter en Patologia del Apa- . CDLugo(LFPLigaSmar-
ratoLocomotor yunmas- V fUtb0||StaS tbank), Rotogal Boiro
ter en Actualizacion en pI'OfESion a- Voley (Superligamascu-
Cirugia Ortopédica y lina1), Noia Portus Apos-
Traumatologia, y dispone les pero frata  toli Futbol sala (2° Divi-
del diploma FIFA en Me- ta mbién a si6n), Club Halterofilia
dicina del Futbol. Coruna y traumatologo
Es experto en lesiones personas dereferenciadelos clubs
ypatologiasrelacionadas d ee d a d SD Compostela y Santia-
con el deporte y la activi- go Futsal.
dad fisica (técnicas ar- a\lanzada «En nuestra especiali-

troscopicas, minima-

mente invasivas y

tratamientos regenerativos y bio-
logicos), llegando a operar a nu-
merosos futbolistas y deportistas
profesionales. Porotrolado, atien-
de a pacientes de edad mas avan-

dad médicoquirurgica

tratamos todas las enfer-
medadesy patologias musculo-es-
queléticas tanto de nifio, joven,
adulto como edad avanzada», ex-
plicael doctor, que, en suconsulta,
emplealastécnicasmasnovedosas

MEDICINA

en patologia deportiva en jovenes
yenpatologiadegenerativaen per-
sonas de edad avanzada.

Ha compaginado el gjercicio de
la Medicina con la docencia, ejer-
ciendo comoprofesoren Medicina
del Deporte en la Universidad de
Santiago de Compostela y como
tutor de estudiantes del Grupo
CTO.Enlosultimosanos,ademas,
ha sido profesor en multiples cur-
sos de Artroscopia.

Es miembro de distintas socie-
dades cientificas nacionales,
como la Sociedad Espanola de
Cirugia Ortopédica y Traumato-
logia, la Sociedad Gallega de Ci-
rugia Ortopédica y Traumatolo-
gia y de la Asociacion Espafiola
de Artroscopia.

El doctor Gallego Goyanes ha
escrito numerosas publicaciones
en revistas de alto nivel, asi como
articulos en diferentes libros de
traumatologia. Hallegadoincluso
aeditarunlibropropio, frutodesu
formacién y especializacion:
«Orientacion del tinel femoral en
la reconstruccion del ligamento
cruzado anterior».
https://drgallegogoyanes.es/

Adrian Gallego Goyanes
posa con el premio de
Traumatologia

TRATAMIENTODE |
ADICCIONES: CTV TIETAR

Combinanterapias psicoldgicas y psicogrupales diarias con las técnicas mas
actuales como mindfulnes, terapias ocupacionalesy estimulacion cognitiva

ituadoenlaSierrade Gre-

dos, a 60 kilometros de la

ciudad de Madrid, el Cen-

tro Terapéutico Valle del
Tiétar es un oasis de paz y tranqui-
lidad que, gracias a la profesiona-
lidad de su equipo, ofrece a sus
pacientes la mejor atmosfera posi-
ble para superar su proceso de re-
habilitacion.

Suespecialidad esel tratamiento
de ingreso y esta dirigido, princi-
palmente, a todas aquellas perso-
nas que tengan un problema de
adiccion, depresion, trastornos
alimenticios o trastornos dela per-
sonalidad. Su metodologia se basa
en el trato individualizado del pa-
ciente y asimismo la personaliza-
cion del tratamiento en funcion de
sus necesidades.

El centro esta formado por un
equipo de profesionales (médicos,
psicologos, terapeutas, psiquiatras,
fisioterapeutas, nutricionistas,

etc.) con amplia experiencia en el
ambito de las adicciones, ofrecien-
do a los pacientes una atencion
integral durante todo el proceso del
tratamiento. Ademas, disponen de
un servicio de asesoramiento juri-
dico especializado en adicciones a
disposicion de los pacientes y sus
familiares.

La clinica cuenta con unas ins-
talaciones muy cuidadasy comple-
tas, con diversos salones, salas de
terapia, piscina, jardines, bibliote-
ca, sala de juegos, gimnasio y sau-
na. Disponen de ocho habitaciones
individuales con bano y todas las
comodidades: television con saté-
lite, aire acondicionado y wifi.

Disponen tanto de tratamiento
residencial como ambulatorio y
cuentan con terapias psicologicas
y ocupacionales diarias, tanto in-
dividuales como grupales, donde
aplican la metodologia cognitivo-
conductual, cuya efectividad en el

Dispone de
tratamiento
residencial y
ambulatorio
ydeun
servicio de
asesora-
miento
juridico para
pacientesy
familiares
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campo de las adicciones u otros
trastornos psicologicos ha sido de-
mostrada por varios estudios. «El
objetivo principal de nuestros tra-
tamientoses queel pacienterealice
las tres etapas principales de la
adiccion, como son: desintoxica-
cion, deshabituacion y prevencion;
paraello se presta tratamiento psi-

ME gl CINA

Miguel Angel Lopez
con su mujer

EURCPEAN
weoicie  Margarita Redondo
antes de recibir el
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quiatrico y farmacolégico, trata-
miento individual y grupal, tera-
pias ocupacionales y asistencia 24
horas», explican desde el centro
que, ademas, ofrece ayuda a la fa-
milia y pareja del paciente, para
que se sientan también arropados
en todo momento.
https://www.ctvtietar.com/
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NEUROCIRUGIA: DR. JOSE MANUEL
VALLE FOLGUERAL

Es un neurocirujano de referencia nacional en Cirugia de Columna minimamente invasiva,

que desempefa su labor médica y asistencial en su Ledn natal

1doctor José Manuel Va-

1le Folgueral se licencio

en Medicina y Cirugia

por la Universidad de
Cantabriay seespecializé en Neu-
rocirugia via MIR en el Hospital
Universitario San Marcos de Bra-
ga. Durante su residencia realiza
loscursosdelaSociedad Europea
deNeurocirugiaenPraga, Lisboa,
Luxemburgo y Roma. Su forma-
cion internacional se completa
con numerosas estancias en Sao
Paulo (Brasil), Helsinki (Finlan-
dia) y en el Hospital de 1a Univer-
sidad de California (UCSF)en San
Francisco, dondefinaliza su espe-
cialidad.

El doctor Valle Folgueral es es-
pecialista en Cirugia de Columna
Minimamente Invasiva, siendoen
la actualidad el responsable de la
Unidad de Patologia compleja de
la Columna del Hospital San Juan
de Dios en Leon, primer centroen

MEDICINA

ratorio LOOP-X y el equipo de
navegacionintraoperatoria Curve
2.0, que permiten llevar a cabo en
este hospital un gran nimero de
cirugias de elevada complejidad,
conmayor precision ymenorries-
g0 quirurgico para el paciente.

Ademas, escoordinadory orga-
nizador de los simposios de pato-
logia compleja de la columna del
Hospital San Juan de Dios, que
reunenen Leonaexpertosdetodo
el panorama nacional para discu-
tir sobre los ultimos avances y
tratamientos de todas las patolo-
glasqueafectanalacolumnalum-
bar, toracica y cervical.

Es autor y coautor de numero-
saspublicacionesenrevistasdesu
especialidad, tanto espanolas
como extranjeras, asi como de co-
municaciones en diferentes foros
y congresos de Neurocirugia. Por
otro lado es Miembro de la Socie-
dad Espafola de Neurocirugia y
delas Sociedades Castellano-Leo-
nesa, Portuguesa y Europea de
Neurocirugia.

Su extensa formacion y su di-
latada experiencia, unidas a su
buen hacer y al excelente resul-
tado de sus tratamientos en toda
lapatologiadelacolumna,lehan
llevado a ser reconocido como
uno de los mejores neurociruja-
nos de Espana en los premios
Doctoralia Awards. Ahora, los
Premios Nacionales de Medicina
2021 certifican que es un neuro-
cirujanode primer nivel y lo con-
vierten en un referente nacional

Espanaenincorporarasusquiro- en la especialidad.
fanos el TACrobotizado intraope- | El neurocirujano José Manuel Valle Folgueral posa con su premio nacional https://doctorvalle.es/
e
CARDIOLOGIA:
DR. JAVIER \/ s n
S uhd 1Y - S 4 MEDICINE
GUELL PERIS €
1 ¥
Especialista en Cardiologia Clinica, Preventiva y Deportiva & R
on mas de 30 anos de | Médico Teknon, que lleva su yd
experiencia el doctor | nombreyquecubretodoelespec- 3 2
Javier Giiell Perisesun | tro de enfermedades relaciona- Javier Giiell posa Hip :
cardidlogo de referen- | das con el corazon. Es socio fun- junto a su mujer i :
ciaanivelnacional,siendomiem- | dador y codirector de Global Silvia Gaminde e i
bro de la Sociedad Espanola de | Cardiology Team, SLP.y Galéni- | antes de recibir el 12 e EUROPEAN
Cardiologia y Fellow de la Euro- | ca Team, SLP. que cubren servi- premionacional | (Y| TH MEDICI h::
pean Society of Cardiology. cios especializados de Cardiolo- de Cardiologia !
SelicencioenMedicinayCiru- | gia en diversos centros :
gia por la Universidad de Barce- | ambulatorios y hospitales priva- .
lonay seespecializo en Cardiolo- | dos repartidos por la geografia b i
gia en el Hospital Royal | catalana, entre los que destacan
Infirmary de Glasgow, Escocia, | el Hospital CIMA y el Hospital
donde pasé seisanosdesuviday | Delfos de Barcelona.
donde obtuvo el titulo de Master Esexpertoendistintas discipli- o =

en Ciencias Médicas por la Uni-
versidad de Glasgow. Ademas,
fue Research Fellow dela Unidad
de Imagen Cardiaca del Hospital
Royal Infermary de Edindurgo.
Tras su experiencia interna-
cional regres6 a Barcelona, don-
de trabajo como becario de la
Unidad de Imagen Cardiaca del
Hospital de Sant Pau y fundé la
Unidad de Cardiologiadel Centro

nas, como la cardiologia deporti-
va, la cardiologia preventiva,
cardiologia geriatrica y ecocar-
diografia. Es autor ademas de
publicaciones cientificas en re-
vistasnacionaleseinternaciona-
les, capitulos de distintas obras
especializadas y libros de divul-
gacion.

Actualmente, el doctor Giiell
ejerce como cardiologo consultor

enel CentroMeédico DoctusdeLa
Seud Urgell, en Lleida; el Centre
MedicPuigcerda, en Girona;yen
el Centro Médico Teknon de Bar-
celona. Larelacion de su Unidad
de Cardiologia ambulatoria con
el Institut del Cor del Hospital

Quiron-Teknon le permite a la
vez practicar una cardiologia de
primer nivel.

El equipo de cardi6logos de la
Unidad del doctor Giiell tiene la
vocacion de ofrecer un trato hu-
mano y profesional para que sus

pacientes obtengan el diagnosti-
coy el tratamiento con la mayor
celeridad posible, poniendo a su
disposicion los recursos tecnolo-
gicos y humanos mas avanza-
dos.

https://drjavierguellcardiologo.es/
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PEDIATRIA: DR. FERNANDO

CABANAS GONZALEYZ

Es uno de los pediatras y neonatélogos mas importantes y mas reconocidos
a nivel nacional, con una destacada trayectoria como investigador

s doctor en Medicina

por la Universidad Au-

tonoma de Madrid, pe-

diatra, neonatologo e
investigador muy activo en el
area de la Neonatologia. Cuenta
con un master en Direccion y
Gestion de la I+D+I en Ciencias
de la Salud.

Ha desarrollado su actividad
profesional en el Hospital Univer-
sitario LaPaz de Madrid. Actual-
mente, es jefe del departamento
de Pediatria y Neonatologia del
Hospital Universitario Quironsa-
lud de Madrid y Quironsalud San
José. Ademas, es investigador
Senior de la Fundacion de Inves-
tigacion Biomédica del Hospital
Universitario La Paz-IDIPAZ.

Eldoctor Cabanasocupael car-
go de investigador principal y
coordinador de redes de investi-
gacion neonatales y pediatricas,
entre ellas, de la Red de Salud
Materno Infantil, financiada por

el Instituto de Salud Carlos II1, y
de la Red Espanola de Investiga-
cion Pediatrica (RECLIP).

Destacapor sulaborinvestiga-
dora y su participacion en un
importante nimero de estudios
multicéntricos europeos, centra-
dos en el cerebro y, especifica-
mente, en la lesion cerebral y en
suprevencion, neuroimagenyen
la hemodinamica cerebral y sis-
témica, ademas de la investiga-
cion en el desarrollo de medica-
mentos pediatricos.

Cuentaen suhaber conmasde
cien publicacionesinternaciona-
les de alto impacto. Es miembro
de diferentes sociedades cientifi-
casnacionalesy deinvestigacion
europeas. Dispone de amplia ex-
periencia en el diagnoéstico in-
trauterino de malformaciones
cerebralesy alteracionesdelneu-
rodesarrollo.

Eldoctoresmiembrodel Comi-
té Pediatrico de la Agencia Euro-

El doctor
Fernando
Cabaiias Gonzalez
recoge el premio
nacional de
Pediatria

MEDICINA

DR. FERNANDO C

pea del Medicamento (EMA), asi
como representante de profesio-
nales europeos de la salud desde
2017. Asimismo, es académico de
la Academia de Ciencias de la
Salud Ramoén y Cajal y Medalla
Europea al mérito en el trabajo
de 2019.

En los anos 2018, 2019 y 2020 la
revista «Forbes» le selecciond
dentro de los cien médicos mas
reconocidos en Espana, desta-
cando al doctor Cabanas como
uno de los mejores pediatras de
nuestro pais.

. =

«Forbes» le
ha incluido
tres anos
entre los
cien médicos
mas recono-
cidos de
nuestro pais

NAS GONZALEZ

Actualmente, compagina su
labor médico-asistencial con la
docencia, ejerciendo como profe-
sordePediatriaenla Universidad
Europea de Madrid. Su trayecto-
ria, asi como su atencion al pa-
ciente, el éxito en los resultados
y la pasion vocacional que pro-
yecta hacia su trabajo, le han he-
chomerecedor del Premio Nacio-
nal de Medicina 2021, en la
categoria de Pediatria, ratifican-
do su posicion como pediatra y
neonatélogo destacado a nivel
nacional.

ONCOLOGIA RADIOTERAPICA:
DRA. ESCARLATA LOPEZ RAMIREZ

«Formar parte de un
equipo de referencia es un
camino que abre puertas
enlabusqueda de
tratamientos innovadores,
adaptados alas
necesidades del paciente»

onmas de 25 anos de ex-

periencia en la especia-

lidad de Oncologia Ra-

dioterapica, la doctora
Escarlata Lopez Ramirez es un
referente en el sector a nivel na-
cional.

Se doctor6 cum laude y obtuvo
el Premio Extraordinario de la
Universidad de Granada por su
tesisdoctoral. Se ha especializado
en el desarrollo de tratamientos
conradiocirugiade SNC, radiote-
rapia estereotactica corporal y
radioterapia estereotactiacaabla-
tiva (SBRT/SABR).

Trassuformacion, su trayecto-
ria se centro especialmente en el
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La doctora

Led .

Escarlata Lopez
Ramirez
acompaiada por
Juan Antonio
Barcia

cancer de mama, pacientes oligo-
metastasicos y los tumores del
sistema nervioso central. Ha in-
corporado en sus consultas la
radioterapia guiada por imagen
(IGRT),intensidad modulada con
hacesfijos IMRT S-S) y arcotera-
pia volumétrica modulada
(VMAT).

La labor de la doctora Loépez
esta acreditada por la Agencia de
Calidad Sanitariadel Servicio An-

daluz de Salud (SAS) como exper-
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ta en Oncologia Radioterapica.
Actualmenteejerce comodirec-
tora médica de GenesisCare, un
centro de referencia internacio-
nal en tratamiento de cancer.
«Formar parte de un equipo de
referencia dentro delaradiotera-
piaesun camino que abre nuevas
puertas en la busqueda de trata-
mientosmasinnovadoresy adap-
tados a las necesidades de cada
paciente», asegura la doctora.
Compatibiliza sus funcionesde

Actualmente
ejerce como
directora
médica de
GenesisCare,
un centro de
referencia
internacio-
nal

Es también
profesoray
codirige la
Escuela
Espaiiola de
Oncologia
Radioterapi-
ca (EEOR)

direccion conlaactividad docente,
ya que es profesora universitaria
acreditada por la Agencia Nacio-
nal de Evaluacion de la Calidad y
Acreditacion (ANECA). Ademas,
ladoctoraLépezRamirezcodirige
laEscuela Espanolade Oncologia
Radioterapica(EEOR)y esmiem-
bro activo de la Comisiéon Nacio-
nal de su Especialidad.

Ladoctora Escarlata Lopez Ra-
mirez ha sido ponente en mas de
un centenar de eventos cientifi-
cos, asi como docente en mas de
cuarenta cursos de doctorado y
posgrado. Cuentaen suhaber con
mas de cincuenta publicaciones
de indole nacional e internacio-
nal, y ha participado en una vein-
tena de proyectos de investiga-
cion. Pertenece al grupo
Neuroncory essecretariadel Spa-
nish Group (SBRT)y del Grupo OI
(OncologiaIntegrativa), auspicia-
dos por la Sociedad Espanola de
Oncologia Radioterapica. Ade-
mas, pertenece a las juntas direc-
tivas de la Sociedad Espanola de
Radiocirugia (SER)eIberoameri-
cana de la Radiocirugia. Forma
parte de la iniciativa de Mujeres
porlaOncologiaRadioterapicade
la Sociedad Espanola de Oncolo-
gia Radioterapica (SEOR).
https://www.genesiscare.
com/es/
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Imagen del video de agradecimiento del doctor que se emitié en la gala

TRATAMIENTO
DEL DOQLOR: DR. PABLO MANUEL
MARTINEZ PEREZ

Es un referente internacional en el tratamiento del dolor crdnico tras formarse
en varios paises europeosy con casi dos décadas de experiencia en el sector

1 doctor Pablo Manuel
Martinezesunreputado
especialista en el trata-
miento del dolor y trau-
matologia, con mas de 15 anos de
experiencia en la especialidad.

Se licenci6 en Medicina y Ciru-
gla y se especializ6 en Cirugia Or-
topédica y Traumatologia, asi
como en Medicina Fisica y Reha-
bilitacion con amplia experiencia
en Traumatologia del Deporte. E1
doctordisponedel titulode Subes-
pecialidad de Terapia Multimodal
del Dolor acreditado en Diissel-
dorf (Alemania), asi como el cer-
tificado de Medicina Psicosomati-
caotorgado por la Universidad de
Hannover. Ademas, cursé unmas-
ter en Tratamiento del Dolorenla
Universidad de Salamanca.

Se formo6 a nivel internacional
en Francia, Suiza y Alemania,
ejerciendoen los principales cen-

tros de referencia en el trata-
miento del dolor cronico a nivel
mundial.

Culmino sus estudios de Medi-
cina en la Universidad de Paris
VII, Francia. Durante suestancia
en Alemania, se formo como es-
pecialistaen el prestigioso depar-
tamento de Cirugia Ortopédica
del hospital Universitario de
Aachen, formandose posterior-
mente en terapia del dolor croni-
co en el hospital de Nottwil, Sui-
za. Ejercié como Jefe de Servicio
de Medicina Ortopédicay Unidad
del Dolor del Hospital St. Vinten-
tius Spever, Alemania.

Tras dirigir la Unidad de Trata-
miento Multimodal del Dolor
Musculoesquelético del Hospital
St. Vintentius Speyer, regreso a
Espana como responsable de la
Unidad del Dolor de uno de los
centros hospitalarios privados de

mayor prestigio de la Comunidad
Valenciana.

Klinik PM es la clinica fundada
por el doctor Pablo Martinez en
Espana, donde ofrecen diagnosti-
coytratamientodeenfermedades
y lesiones musculoesqueléticas
como artrosis, problemas de co-
lumna, tendinopatias, lesiones
deportivas; asi como tratamiento
especifico de todo tipo de dolor
cronico. «EnelcampodelaUnidad
del Dolor, somos un centro de re-
ferencianacional en el tratamien-
to del dolor crénico», reconoce el
doctorque, ensuclinica, ofreceun
servicio médico multidisciplinar
con el fin de dar solucion a las pa-
tologias desuspacientes, mejoran-
dosucalidad de vida. «Nosenfoca-
mos en el tratamiento del dolor
cronico deforma global», asegura
el especialista.
https://www.klinikpm.es/

CIRUGIA PLASTICA,

ESTETICA Y

REPARADORA:

DR. SERGIO

MORRAL SAEZ

Es un referente nacional en su especialidad gracias al trato
humano con el paciente y a los brillantes resultados de sus

intervenciones quirdrgicas

1 doctor Sergio Morral

Saez se licencié en Me-

dicina y Cirugia por la

Universidad Auténoma
de Barcelona y, posteriormente,
seespecializo en Cirugia Plastica,
Estética y Reparadora en el Hos-
pital Universitario Miguel Servet
de Zaragoza.

El doctor Morral continué su
formacion a través de cursos de
posgrado otorgados por la Uni-
versidad de Zaragoza en Cirugia
de Cuello y Cirugia de la Mano
Enfermedad de Dupuytren. Ade-
mas, es experto en multiples téc-
nicascomomastopexia, lipolaser,

aumento de mamas, ninfoplastia
o abdominoplastia.
Alolargodesutrayectoria pro-
fesional, el doctor se ha especia-
lizadomedianterotaciones exter-
nasen varias disciplinas: Cirugia
Reconstructiva del Miembro Su-
periore Inferior (microcirugiade
lamano), en el Centro de Rehabi-
litacion del Levante (Fundacion
MédicaDr. Cavadas)de Valencia;
en Unidad de Patologia Mamaria
en el Hospital Vall d’'Hebron de
Barcelona y en Cirugia Estética
en la Clinica Planas de Barcelo-
na. Realiz6, ademas, dos rotacio-
nesexternasen el Hospital Mater
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Dei de Belo Horizonte y en la cli-
nicaIvo Pitanguy de Ipanema, en
Rio de Janeiro, Brasil.

Esta considerado como uno de
los cirujanos de referencia del

!
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El cirujano
plastico Sergio
Morral Saez posa
con su galardén

pais gracias al trato humano con
el paciente y a los brillantes re-
sultados de sus intervenciones.
Por ello, ha sido calificado en va-
riasocasiones comounodelos17
mejores médicos de Espana se-
gun la web de referencia Docto-
ralia.

Actualmente, el doctor Morral
Saezejerce como cirujano plasti-
coenBarcelona, realizando cien-
tosdeintervencionesal ano. Ope-
ra en la Policlinica Barcelona y
enlaClinica Quiréony escirujano
plastico reconstructor en el Hos-
pital Sant Joan de Déu de Marto-
rell, también en Barcelona.

El doctor es un asiduo de con-
gresos, jornadas y actualizacio-
nes quesellevan acabo en ciuda-
des como Madrid, Valencia,
Zaragoza, Sevilla, Barcelona,
Pamplona o Sao Paulo, en Brasil.
Interviene en diferentes congre-
S0s y simposios y participa en
formaciones y cursos relaciona-
dos con su especialidad.

Ademas, el doctor Morral ha
aparecido en diferentes progra-
mas de television y otros medios
de comunicacion en calidad de
experto en Cirugia Plastica, Es-
tética y Reparadora.
https://www.topdoctors.es/
doctor/sergio-morral-saez



12 e Premios Nacionales de Medicina S.XXI

Lunes. 19 de abril de 2021 ® LA RAZON

LOS PREMIADOS

CIRUGIA GENERAL
Y DEL, APARATO

DIGESTIVO:

DR. JUAN CARLOS
MENEU DIAZ

Es especialista en Cirugia del Cancer, Cirugia
Robdtica, Cirugia Hepatica, Biliary
Pancreaticay cuenta con el Board Certificate
en Trasplante de Organos Abdominales

1doctor Juan Carlos Me-
neu es un reputado ci-
rujano especialista en
Cirugia General y del
Aparato Digestivo que cuenta
conmasde veinte afios de trayec-
toria profesional. Licenciado en
Medicina y Cirugia en la Univer-
sidad Complutense (1992), com-
pleto su residencia en Cirugia
General y Aparato Digestivo en
el Hospital Universitario Ramon
y Cajal(1998), y se doctord (sobre-
saliente cum laude) en la Univer-
sidad Complutense (1999).
Posteriormente, continué su

Es jefe del
servicio de
Cirugia
Generaly
Aparato
Digestivo
del Hospital
Ruber Juan
Bravo
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entrenamiento en centros euro-
peosy estadounidenses, especia-
lizados en Cirugia del Cancer
Hepato-biliar-pancreas, Esofago-
gastricoy Colorrectal (Memorial
Sloan Kettering Cancer Center,
elRoger Williams Cancer Center
y el Hospital Paul Brousse), en
centros especializados en tras-
plante de 6rganos abdominales
(University of Pittsburgh Medi-
cal Center, Jackson Memorial

Hospital, University of Minneso-
ta Medical Center) y centros
especializados en Cirugia Lapa-
roscopica Avanzada ( IRCAD -
Hoépitaux Universitaires) y en
Cirugia Robética (Nancy Regio-
nal and University Hospital Cen-
ter (CHRU).

Eseljefedel serviciode Cirugia
General y Aparato Digestivoenel
Hospital Ruber Juan Bravo de
Madrid, desarrollando su activi-
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El doctor Meneu
Diaz posa junto a
sufamiliaala
entrada de la
sala

dad asistencial (Cirugia Endocri-
na, Hepatobiliar, Esofagogastrica
y Obesidad, Robotica, Pared Ab-
dominal, Cirugia del Cancer), do-
cente (profesor titular de Cirugia
enlaUniversidad Europeade Ma-
drid por ANECA, director del
master de Trasplante de Organos
en la Universidad Europea) e in-
vestigadora (investigador princi-
pal del Grupo de Investigacion
Meédica Aplicada en Networking:
IMAN).

Ha fundado, junto a la doctora
Arantxa Moreno Elola, Oncocir,
donde ejerce como director mé-
dico, ofreciendo sus cuidados y
losdesuequipoenloshospitales:
Ruber Juan Bravo, Quironsalud
Pozuelo, y Quironsalud San Joseé.
«Combinamos el abordaje qui-
rurgico y la evaluacion conjunta
con nuestros especialistas dota-
dos de una amplia competencia
profesional», explica el doctor.

Contabilizamas de 600 publica-
ciones cientificas y ha sido galar-
donado por la Real Academia de
Medicina de Espana. Ha dirigido
varias tesis doctorales y ha par-
ticipado como investigador prin-
cipal y colaborador en proyectos
deinvestigacion de granrelevan-
cia y repercusion nacional e in-
ternacional.
http://www.oncocir.com/

CLINICA ONCOLOGICA:
CELLUMED CLINIC

Es reconocida a nivel internacional por su amplia
experiencia en el area de la microscopia celularyla
combinacion de tratamientos médico-bioldgicos

ellumed Clinicesun cen-
troavanzado deespecia-
lidades médicas y trata-
mientos oncoldgicos
ubicadoen Puerto Banus, Marbe-
1la. Destaca por ser el centro pio-
nero en la utilizacion de la Onco-
thernia (nanothermiaoncolégica
complementaria) en Espana. Se
trata de una novedosa tecnologia
no invasiva, utilizada principal-
mente en el tratamiento de tumo-
res primarios y metastasicos que
no produce efectos secundarios.
Cellumed esreconocidoanivel
internacional por su amplia ex-
perienciaenlaramadelamicros-
copiacelularyenlacombinacion
detratamientos médicos-biologi-
cos avanzados. Fue nombrada
por Oncotherm Alemania como
el centro de referencia para la
expansion de Oncothermia/Na-
nothermia en Espana y en los

paises hispanoamericanos.

El equipo de oncologia de Ce-
Ilumed estaformado por doctores
expertos en Oncothermia, espe-
cializados en Oncologia, Cirugia
Oncologica, Oncologia Radiote-
rapica, Neurocirugia, Psicologia
Oncologica, Nutricion Oncologi-
ca asi como médicos oncopatoélo-
gos. Ofrece terapias personaliza-
das y tratamientos contra el
cancer en base a las necesidades
celulares de cada paciente:
«Apostamos por la combinacion
de la Medicina moderna, la tec-
nologia de ultima generacion,
junto con terapias complementa-
rias efectivas basadas en la evi-
dencia cientificay que proporcio-
nan una atencion integral,
evitado los efectos secundarios,
previniendorecidivas y mejoran-
do la calidad de vida del pacien-
te», afirman desde el centro.

Natalia Pérez y Rosa Sanchez posan con el premio

Cuentan con mas de una vein-
tenadeterapiasadicionales com-
plementarias tanto de caracter
meédico como bioldgico, que apo-
yanlasterapiasoncologicasmul-
tiplicando y mejorandolasexpec-
tativas. Ademas, desde Cellumed
Clinic, ofrecen también servicios
de asesoramiento genético, ana-
lisis clinicos de laboratorio y es-
tudio de las células del paciente
através de diferentes técnicas de
microscopia, mineralogramas,
etc. «<Somos partidarios de tratar
a nuestros pacientes de forma
global y personalizada, no sélo
tratando el tumor, sino que tene-
mos en cuenta cada necesidad y
condiciones que han llevado al
pacienteaestaren esasituacion»,
recalcan.

Cellumed crea un ambiente te-
rapéutico acogedor e idéneo para
el paciente, donde la ciencia, en
armonia con el equilibrio biologi-
co del cuerpo, se convierte en la
mejor forma de tratamiento para
la salud, teniendo siempre en
cuenta el caso particular de cada
paciente, aportando tecnologiade
vanguardia. Todo ello desde un
enfoque integrativo, evitando
efectos secundarios.
http://www.clinicaoncologia-
integrativa.com
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GERIATRIA:

DR. RAFAEL

CASTELLO BOLUDA

Su consultorio privado es uno de los mas solicitados en
Valencia dada su buena atencion y cuidado con el que

corresponde a sus clientes

1 doctor Rafael Castello

Boluda es uno de los

médicos especialistas

en el area de la Geria-
tria mas prestigiosos de nuestro
pais. Pasa consulta en el servicio
médico privado de Valencia. Se
ocupadel diagnostico, tratamien-
to, prevencion y rehabilitacion de
las enfermedades que afectan a
las personas de la tercera edad,
un grupo de poblacion que, hoy
endia, necesitamasatencion que
nunca.

Eldoctor Castello, especializa-
do en el area de Geriatria, desta-
ca, sobre todo, por el trato huma-
no y profesional que ofrece a
todos sus pacientes. En este sen-
tido, el consultorio de este espe-

cialista es uno de los mas solici-
tados de Valenciay sus pacientes
muestran un alto grado de satis-
faccion con el trato y el diagnos-
tico recibido tras su paso por la
calle Calle de Angel Guimera.

Suampliaformacion académi-
ca, sumada a su demostrada ex-
periencia en el sector, avalan su
excelente labor asistencial. E1
doctor ofrece, ademas, una aten-
cién integral domiciliaria, facili-
tando la asistencia de pacientes
mas vulnerables o con patologias
mas graves que limitan su movi-
lidad.

Dentro del area geriatrica, sus
especialidades son, principal-
mente, lostrastornos psicogeria-
tricos, la demencia, la medicina
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Maria del Carmen Bujeda y el doctor Rafael Castellé
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paliativa ylos cuidados paliativos
enpacientescon cronicidad avan-
zada. Entre las enfermedades
tratadas por el doctor Castelld
Boluda destacan la depresion en
los ancianos, el alzhéimer, la de-
mencia, los trastornos del sueno
en las personas mayores, el tem-
blor inducido por los farmacos,
delirios, osteoartrosis o discapa-
cidadesdelamotricidad. Elespe-
cialista ofrece un control polipa-
tologico de todos sus pacientes y
visitadomiciliaria con previacita
telefénica. Ademas, garantiza
diagnosticos médicos responsa-
bles, asi como un trato persona-
lizado para cada uno de ellos.

El doctor Castell6 es también
un asiduo de congresos y simpo-
sios relacionados con su especia-
lidad, participando activamente
entodos ellos. La dedicacion a su
trabajo, su vocacion, su buen ha-
cery la excelencia de los resulta-
dos, han llevado al doctor a con-
vertirse en unreferente nacional
en su especialidad, certificado
por el Premio Nacional de Medi-
cina 2021 enlacategoria de Geria-
tria.
https://www.drrafaelcastel-
loboluda.es/

ANGIOLOGIA Y CIRUGIA VASCULAR:
DR. SALVADOR SANCHEZ COLL

Ha sido un pionero a lo largo de los Ultimos afos en muchos avances y técnicas relacionados
con la especialidad, tanto en cirugia clasica como en Cirugia Endovascular Arterial y Venosa

1 doctor Salvador San-

chez Coll es médico es-

pecialistaen Angiologia

y Cirugia Vascular, doc-
tor en Medicina y Cirugia. Inicio
su periodo de formacion como
meédico residente en el Hospital
de la Santa Cruz y San Pablo de
Barcelona. A finales de los anos
setenta se trasladé al Hospital
Universitario La Paz de Madrid
comomeédicoadjunto, coincidien-
do con el inicio del Servicio de
Cirugia Vascular en dicho centro
hospitalario.

En el ano 1988 se traslado al
Hospital Universitario Gregorio
Maranon como jefe de servicio.
En aquel momento, se habia es-
cindido el Servicio de Cardiovas-
cular en Cardiaca y Vascular
Periféricoy se convirtié en el pri-
mer jefe de servicio de Cirugia
Vascular del Gregorio Maranon.
Fueron anos de intenso trabajo
por la evolucion de la especiali-
dadylaincorporaciondela Ciru-
gla Endovascular a las técnicas
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Salvador Sanchez
Coll posa con el
galardén
correspondiente
a la especialidad
de Angiologia y
Cirugia Vascular
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de Cirugia Abierta. Enlaactuali-
dad, suactividad médicase centra
en la medicina privada, siendo
jefe de servicio de Angiologia y
Cirugia Vascular del Hospital
Nuestra Sefiora del Rosario de
Madrid.

Eldoctor Sanchez Coll siempre

hacombinado suactividad médi-
co-asistencial con la investiga-
cién, siendo investigador y asesor
clinicodeempresasrelacionadas
con el area Endovascular.
Hasidopioneroalolargodelos
anos en muchos avances relacio-
nados con su especialidad, tanto
en Cirugia Clasica (abierta) como
en CirugiaEndovascular Arterial
y Venosa. En 1978 dispuso del pri-
mer Laboratorio de Hemodina-
mia Vascular a nivel privado de
Madrid y en 1985 incorporo el
Eco-Doppler como sistema nove-
doso, siendohoyendiaunaherra-
mienta imprescindible para el
diagnostico y seguimiento de di-
chas patologias. También inicio
la Puncion Eco-guiada para la
Cirugia Endovascular en 1995, al
llevar el ecégrafo a quiréfano. La
consecucion de punciones vascu-
lares certeras, sin hematomas ni
complicaciones, fue otro avance
que destaca en su trayectoria.
Sin embargo, es en la Cirugia
de la Carotida con la técnica de

endarterectomia por eversion,
donde el doctor ha logrado unos
resultados excepcionales por la
delicadeza, manejo y celeridad
del procedimiento, asi como por
los buenos resultados obtenidos
alargo plazo.

En el ambito venoso ha sido
pionero en la introduccion de no-
vedosas técnicas de eliminacion
de varices sin cirugia y con pun-
cioneseco-guiadas. Recientemen-
tehaincorporadoal arsenal tera-
péutico del hospital el innovador
tratamiento de varices con ciano-
crilato y microespuma. Esta téc-
nica combina la inyeccion de un
pegamento y de microespuma,
consiguiendo eliminar varices
grandesy visibles de maneraam-
bulatoria. «LLo nuevo es el pega-
mento, que representa un com-
plemento importante para
acelerar el proceso de elimina-
cién delas varices mas grandes»,
explica el doctor.

Eldoctor Sanchez Coll esmiem-
brodediversas sociedades cienti-
ficas en el ambito de la Cirugia
Vascular a nivel nacional e inter-
nacional. Ha realizado un impor-
tante nimero de publicaciones
cientificas e investigaciones téc-
nicas endovasculares para el tra-
tamiento de aneurismas de aorta
y ha participado como profesor
en muchos cursos, seminarios y
congresos.
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CIRUGIA CARDIOVASCULAR:
DR. JUAN BAUTISTA CUBELLS

«La Cirugia Cardiovascular es un ente completo que obliga a la atencion
permanente del paciente en todo su aspecto como posible enfermo»

1 doctor Juan Bautista
Cubells Fuentes es un
distinguido cirujano
cardiovascular especia-
lizado en el tratamiento de enfer-
medades tales como aneurisma
aortico, aneurisma aortico dise-
cante o coartacion adrtica.
Selicencioy doctoré en Medici-
nay CirugiaporlaUniversidad de
Barcelona, con la calificacion fi-
nal de sobresaliente. Curso la es-
pecialidad en Cirugia Cardiovas-
cular en la misma universidad.
Posteriormente, seformo viamas-
teren Valoracion del Daio Corpo-
ral y Peritaje Médico, también en
la Universidad de Barcelona.
Haejercidocomocirujanoenel
servicio de Cirugia Cardiaca del
Hospitalde Londres,comomédico
adjunto del servicio de Cirugia
Cardiovascular del Hospital Cli-
nico de Valencia, como jefe de
servicio de Cirugia Cardiovascu-
lardel Hospital San Rafael de Bar-
celona y como médico directivo

coordinador del SEU de Badalo-
na-Santa Coloma-San Adrian. Es
director jefe del Instituto de Pato-
logia Cardiovascular delaPolicli-
nica de Barcelona y jefe de 1a Uni-
dad Cardiovascular del Centro
Médicode Marinad’Or, en Orope-
sa del Mar, Castellon.
Actualmente, pasa consulta y
operaen clinicas privadas de Bar-
celona (Policlinica Icoa Centre
Meédic Jaume I, CUEM, Centre
Urgencies i Especialitats Medi-
ques Gava, Centre Medic Creu
Blava), Tarragona (Centres Me-
dicsegur), en la Clinica Bename-
dic de Alicante y en Valencia (Iu-
met-Instituto Universitario de
Medicina Telematica, Policlinica
Tumet), ejerciendo como cardiolo-
g0, angidlogo y cirujano cardio-
vascular. «Unavezentrael pacien-
te en la consulta, existen unos
momentos de estudio mutuo. Es
el tiempo de adelantarte a sus du-
das y otros posibles problemas
que pueda exponer», asegura el

Pasa consul-
tayopera
en diversas
clinicas
privadas de
Barcelona,
Tarragona,
Alicantey
Valencia

doctor, que explica que la cirugia
cardiovascular es «un ente com-
pleto que obliga ala atencion per-
manente del paciente en todo su
aspecto como posible enfermo.
Debes estudiar desde lo mas pro-
fundotantoal pacientecomoalas
pruebas que pueda aportar o que
se deban solicitar».

El doctor, que cuenta con mas
de 30 anos de experiencia en su
especialidad, destaca por ser cla-

ro, conciso y concreto en sus con-
sultas, ofreciendoal paciente toda
la informacion relevante relacio-
nada con su caso.

El doctor Cubells es miembro
dela Academia de Ciencias Médi-
casde Catalunay Baleares, miem-
bro de la Sociedad Catalana de
Cirugia Cardiaca, miembro de la
Sociedad Catalanade Cirugia Vas-
cular y miembro de la Sociedad

Guillermo
Macian, Cristina
Casas, Yolanda
Casas, Juan
Bautista Cubells y
Yolanda Roca

Catalana de Cardiologia.

CIRUGIA CAPILAR: DR. MARCO ROMAGNOLI

Es un especialista de referencia en Cirugia Capilar con varios masteres de distintas universidades
espafolasy que cuenta con mas de diez afios de experiencia en el sector

1 doctor Marco Romag-
noli es un reputado es-
pecialista en Cirugia
Capilar que cuenta con
mas una década de experiencia
profesional. Su vasta formacion
incluye un doctorado europeo
otorgadoporlaFacultad de Medi-
cinadelaUniversidad de Valencia
yvariosmasteres en distintas uni-
versidades espanolas: Master en
Medicina Estética y Antienvejeci-
mientoenlaUniversidad Complu-
tense de Madrid, Master Interna-
cional en Nutricion y Dietéticaen
la Universidad de Leén y Master
Universitario en Fisiologia en la
Universidad de Valencia. El doc-
tor Romagnoli, ademas, se ha es-
pecializado en Cirugia Capilar en
entornos tanto nacionales como
internacionales y ejerce como
profesor de otros médicos en las
técnicas FUE y Non Shaven
FUE.
Enlaactualidad, es el propieta-
riodela Clinica Marco Romagno-
1li y responsable de la Unidad Ca-
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pilar y de Medicina Estética. La
clinica también cuenta con una
unidad de Cirugia Plastica y Re-
paradora. Al mismo tiempo, es
responsable de las Unidades Ca-
pilar y Estética de varias clinicas,
tanto en Espana como en el ex-

Alicia Ricart,
Marco, Martina
y Massimo
Romagnoli
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tranjero: Palma de Mallorca, Mi-
lan, Loussane.

Ensuvertiente docente, el doc-
tor Romagnoli es profesor titular
de la Universidad de Valencia y
director del Master en Tricologia
y Microinjerto Capilar de AMIR

Es propieta-
riodela
Clinica
Marco
Romagnoliy
jefedela
Unidad
Capilary de
Estética

Es profesor
titulardela
Universidad
de Valencia

y director
del Master
enTricologia
y Microinjer-
to de AMIR

Medicina Estética.

Ha participado en la redaccion
de mas de 50 publicaciones nacio-
nales e internacionales y ha ges-
tionado mas de 100 aportaciones
cientificas como investigador de
proyectos.

Posee amplia experiencia en el
sector de la Cirugia Capilar y la
alopecia, situandose siempre en
la delantera de las ultimas actua-
lizaciones, siendo muy rigurosoy
critico en su sector.

Ultimamente, teniendo en
cuenta la situacion actual de cri-
sissanitaria en la que nos encon-
tramos debido a la pandemia del
COVID-19, el doctor ha estado
investigando las repercusiones
queestaenfermedad puede tener
enrelacionalaalopecia,llegando
ala conclusion de que, haber pa-
decido el coronavirus podria ser
un factor desencadenante de la
caida acelerada del cabello. «En-
tendiendo la fisiopatologia de
dicho desorden podriamos con-
cluir que el haber padecido una
forma activa de la infeccion por
COVID-19, podria ciertamente
estar relacionada con la caida
aceleradadel cabello»,asegurael
doctor.
https://drmarcoromagnoli.
com/
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CIRUGIA MAXILOFACIAL-

RINOPLASTIA: DR. GERMAN
MACIA COLON

Es un referente en el campo de la Cirugia de Feminizacion Facial
y la Rinoplastia Ultrasonica con técnicas minimamente invasivas

1 doctor German Macia

Colon, responsable de

lasclinicasIcifacialy Fa-

cifem, es especialista en
Cirugia Oral, Maxilofacial y de
Cabeza y Cuello. Su formacion se
centra en el campo de la recons-
truccion y estéticafacial. Se docto-
r6 cum laude con Premio Extraor-
dinario, formandose via MIR en el
Hospital Universitario Ramoén y
Cajal de Madrid.

Susclinicas son centros de Ciru-
gla Facial Avanzada especializados
en cirugias de cara, cuello y femi-
nizacion. Ayuda a sus pacientes a
cambiar omejorar susrostros me-
diante cirugias o tratamientos es-
téticos. Para ello, disponen de los
ultimos avances y técnicas en la
especialidad, ademas de unequipo
multidisciplinar especializado y
coordinado en la atencion diaria

de pacientes. Con mas de 15 afnos
de experiencia y mil cirugiasasus
espaldas, el doctor German Macia
Colon aplica en sus centros la tec-
nologia mas innovadora en Ciru-
gia Facial, siendo expertosenrino-
plastia contécnicaspocoinvasivas,
como la rinoplastia ultrasoénica.

Eldoctor se dedica en exclusiva
ala caray el cuello, centrando la
labor de su clinica en las operacio-
nesderinoplastia ultrasénica (na-
riz) o blefaroplastias (parpados).
«Tratamos muchos problemas de
nariz con rinoplastia: personas
insatisfechas con el tamano o for-
madelanariz, sobretodopacientes
jovenes. En pacientes de mediana
edad tratamos mucholasbolsasde
ojos y parpados caidos», explica el
doctor Macia Colon.

En la actualidad, se dedica en
exclusiva en la medicina privada,

German Macia
Coldn posa con el
premioy el
diploma
acreditativo

siendo un referente en el campo
que mas le apasiona: la cirugia de
feminizacion facial, que es el pro-
cedimiento quirurgico al que se
someten las mujeres transgénero
con el objetivo de modificar sus
rasgosfaciales. «<Puestoquelacara
es un componente muy visible,
tratamos deayudaralaspacientes
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transgénero a sentirse mejor con-
sigo mismas e integrarse social-
mente como mujeres, buscandola
armonia facial y la naturalidad»,
apunta el doctor, que ha operado a
cientos de pacientesenlosiltimos
anos.

El doctor Macia es miembro de
la Sociedad Esparfiola de Cirugia

Oraly Maxilofacial, dela Sociedad
Espanola de Cirugia Plastica Fa-
cial, dela European Association of
Facial Plastic Surgery y miembro
dela Asociacion Profesional Euro-
peayMundial paralaSalud Trans-
género.

https://icifacial.com/
https://facifem.com/

CIRUGIA BARIATRICA: ,
PROFESOR DR. ANTONIO JOSE TORRES

Su dilatado curriculum como cirujano bariatrico le ha posicionado como referente nacional e internacional en su especialidad

1 profesor doctor Anto-

nio José Torres es un

referente mundial en

cirugia bariatrica.
Cuenta con un dilatado

Serviciode Cirugia General y To-
racica del Hospital Clinico San
Carlos- Universidad Complutense
de Madrid.

En la actualidad, el

curriculum y una exten- s doctor es jefe de Servicio
sa actividad como médi- ESpECI&lISta de Cirugia General y del
e e ENCINIGA  AeDissiodbe
na y Cirugia por la Uni- General y del Hospital Clinico San
versidad de Malaga en z. Carlos de Madrid. Dirige
1979, obteniendola %ahﬁ TO raclca, es la Unidad de Tratamiei-
cacién de sob&*e;ali%nte autorde 150 g)bMul(‘;idésgiplliﬁar de lai
por unanimidad y Pre- P esidad del Hospita

mio Extraordinario. Se pUbllcaCIO' Universitario Monte-
doctoré en Medicina y hes y ha principe de Madrid y si-
Cirugla por la Universi- gue compaginando su
dad Complutense de Ma- colaborado labor asistencial con la
chtomondo domuevo s C132HDI0S o g Clines
calificacion decumlaude y QuirurgicadelaFacul-
y Premio Extraordinario. tad de Medicinadela Universidad

Esmédico especialista en Ciru-
gla General y en Cirugia Toracica.
Desempenolos cargos de profesor
titular de Cirugia en la Facultad
de Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid y profe-
sor titulary jefe de seccionenel IT

Complutense de Madrid. Es, ade-
mas, Académico Correspondien-
te de la Real Academia Nacional
de Medicina.

Ha sido presidente de la Socie-
dad Espafiola de Cirugia de la
Obesidad (SECO); European Re-

ME]

12 DE
HOTEL THE WESY

El doctor Torres a su llegada a la entrega de premios

presentative International Fede-
ration of Surgery of Obesity
(IFSO); presidente mundial de la
International Federation for Sur-
gery of Obesity and associated
disorders (IFSO); Vice-Chairman
Board of Trustees of the Interna-
tional Federation for Surgery of
Obesity and Metabolic related
Diseases (IFSO) y Chairman
Board of Trustees of the Interna-
tional Federation for Surgery of
Obesity and Metabolic related
Diseases (IFSO).

Es autor de mas de 150 publica-
ciones con factor impacto, de cer-
ca de 400 comunicaciones a con-
gresos y ha colaborado en la
edicion de 32libros y 21 monogra-
fias, ademas de participar como
ponente en hnumerosas mesas re-
dondas, cursos y seminarios.

Harecibido mas de una veinte-
na de premios, concedidos por
organismos publicos y privados,
y colabora en el desarrollo de 13
proyectos de investigacion, sub-
vencionados con becas concedi-
das por diversos organismos,
como FISS, la Universidad Com-
plutense de Madrid, CAYCYT oel
Ministerio de Educacion y Cien-
cia. En 2019, el profesor Torres
recibi6 el Surgical Innovation
Award de la American Society of
Metabolic and Bariatric Surgery
Foundation.
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PSIQUIATRIA: DR. ENRIQUE
GUERRA GOMEZ

Es experto en trastornos
como la depresion,
trastornos de ansiedad,
estrés postraumatico,
trastorno obsesivo
compulsivo, trastornos
de la alimentaciony de la
personalidad

1doctor Enrique Guerra

GoOmez es un reputado
psiquiatra que cuenta

con mas de 40 anos de
ejercicio profesional, como far-
macoterapeuta, psicoterapeuta
individual y grupal. Es por ello
que, en 2013, le fue concedida la
Medalla de Oro al Mérito Sanita-
rio por la Comunidad de Madrid.
Dispone de una amplia expe-
riencia formativa académica y
docente como psiquiatra y psico-
terapeuta. Es especialista en Psi-
quiatria Forense por la UNED y
Master de Gestion Clinica en Sa-
lud Mental por la Universidad

El doctor Enrique
Guerra Gomez
tras recoger el
premio nacional
desu
especialidad

Pablo de Olavide.

Eldoctor Guerra Gomez ha co-
ordinadolaUnidad de Trastornos
de Alimentacion del Hospital San-
ta Cristinade Madrid del afio 2013
al 2019. En la actualidad, ejerce
como psiquiatra, psicoterapeuta
y perito judicial, siendo ademas
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psiquiatra consultor en el Hospi-
tal Virgen de la Paloma de Ma-
drid.

Respecto a su perfil docente, es
profesor del Master de Nutricién
y Tecnologia Alimentaria de la
Universidad Internacional de La
Rioja, donde también ejercio

Ejerce como
psiquiatra,
psicotera-
peutay
perito
judicial,
aparte de
psiquiatra
consultor

Es profesor
en la Univer-
sidad
Internacio-
naldela
Riojatras
ensenaren
varias
facultades
de Madrid

como profesor del grado de Nutri-
cién. Ha sido, asimismo, tutor del
Master de TCA y Obesidad de la
Universidad Europea de Madrid,
fue profesor asociado de la Facul-
tad de Medicina Universidad dela
Complutense y profesor honorifi-
co de la Facultad de Medicina de
laUniversidad de Alcalade Hena-
resy de la Facultad de Psicologia
de la Universidad Auténoma de
Madrid.

El doctor Guerra Gomez fue
miembro de la Comisién para la
Elaboracion del Nuevo Plan de
Salud Mental dela Comunidad de
Madrid y miembrodela Comision
de Docencia e Investigacion del
Hospital de Santa Cristina. Como
psicoterapeuta, es miembro de la
Asociacion Espaiolade Psicodra-
ma Federacion Espanola de Aso-
ciaciones de Psicoterapeutasy de
la International Association for
Group Psychotherapy.

Esautor denumerosostrabajos
presentados en congresos nacio-
naleseinternacionales, habiendo
publicadodistintos textosrelacio-
nados con su especialidad sobre
temas como psicoterapia, trastor-
nos de la personalidad o los tras-
tornosdelaconductaalimenticia.
Participa también como experto
en distintos medios de comunica-
cion.

+ | MEDICINA PREVENTIVA:

EUROPE.ﬁih
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Miguel Angel Martinez junto a Nerea Martin Calvo

PROF. MIGUEL ANGEL
MARTINEZ GONZALEZ

Es un referente internacional en epidemiologia y un
experto en los beneficios de la dieta mediterranea

specialistaen Medicina
Preventiva y Salud Pu-
blica, Miguel Angel
Martinez-Gonzalez es
unaautoridad mundial en epide-
miologia nutricional y un gran
experto en dieta mediterranea.
Es catedratico de Medicina
Preventiva y Salud Publica de la
Universidad de Navarra, donde
dirige el Departamento de Medi-
cina Preventiva. Ademas, es ca-
tedratico visitante de la Escuela
de Salud Publica de Harvard y
director del grupo CIBER-OBN.
Hadedicadogranpartedesuvida
aestudiarlarelacion entre salud
y nutricion que divulga, con len-
guaje ameno y accesible, en su
libro «;Qué comes» (Planeta,
2020), escrito junto con Marisol
Guisasola.
Ademas de 20 libros, como
«Bioestadistica Amigable» —el

manual mas usado de esta mate-
riaenlasfacultades de Medicina
espainolas—, ha publicado mas de

es un referente internacional en
epidemiologia, salud publica y
nutricion. Ha impartido mas de
50 conferencias por invitaciénen
EE UU, donde sus estudios han
influido mucho, especialmente a
través del Departamento de Nu-
tricién de Harvard, con el que
colaboradesde 1998. Con élsehan
formado varios catedraticosjove-
nes, que también pasaron por la
Escuela de Salud Publica de Har-
vard. Sus libros, «Salud a ciencia
cierta» y «;Qué comes?», son

800articulos cientificos. best-sellers donde divul-
Ha coordinado dos estu- a sus investigaciones.
dios con gran repercu- AUtOI’ de bESt- ?Iabla claroy cgonfronta
sion mundial: PREDI- Se"ers los intereses ajenos a la
MED, el mayor ensayo . . salud en alimentaciony
sobre dieta mediterra- dl\lUlgatIVOS, otros aspectos de la Me-
?e%; ySUN éSE%ngien- colabora di%ina Prevgéltivg:l
o Universidad de Nava- omo epidemio6logo,
rra), una cohorte con desde 1998 fueunodeloscientificos
23.000 participa.ntes.. ) con | a ESCUE' 3 Quefirmaron en marzo
Sugran contribucion del 2020 una carta en

ha sido demostrar que

de Salud

«Lancet» dondesolicita-

un mejor seguimiento PUbllca de ban medidas mas enér-
de la Dieta Mediterra- gicas contra la COVID-
nea ejerce fuerte pre- Harvard 19. Ha manifestado que

vencion de la enferme-
dad cardiovascular, y
de otras enfermedades croénicas,
como obesidad, diabetes, cancer
o depresion.

El doctor Martinez-Gonzalez

la gestion de la pande-

mia «deberia haber es-
tado mas alejada de la politica»,
y que «se ha actuado tarde y se
podrian haber evitado muchas
muertes».
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CIRUGIA CARDIACA;

DR. GONZALO ALDAMIZ-

ECHEVARRIA DEL CASTILLO

Es un referente de su especialidad en nuestro pais con
mas de 5.000 cirugias cardiacas mayores a sus espaldas

1 doctor Gonzalo Alda-

miz-Echevarria del

Castillo se licenci6 en

Medicinay Cirugia por
la Facultad de Medicina y Odon-
tologia del Pais Vascoen 1989y se
especializo en Cirugia Cardiovas-
cular en la Fundacion Jiménez
Diaz (Madrid) en 1995. En 2001,
obtuvo el Fellow of the European
Board of Thoracic and Cardio-
vascular Surgery.

En la actualidad, ejerce como
jefe del Servicio Corporativo de
Cirugia Cardiaca de los Hospita-
les Quironsalud de Madrid: diri-
ge y coordina la actividad de Ci-
rugia Cardiaca de los hospitales
Fundacion Jiménez Diaz, Hospi-
tal Rey Juan Carlos, Hospital In-
fanta Elena de Valdemoro y Hos-
pital General de Villalba. Al
mismo tiempo, compagina este
puesto de responsabilidad con el
de jefe del Servicio de Cirugia

Cardiaca del Hospital QuirénSa-
lud de Albacete.

Cuenta en su curriculum con
mas de 5.000 cirugias cardiacas
mayores, que se unenaunalarga
lista de éxitos. En los anos 2017y
2020 fue nombrado por la revista
especializada «Forbes» como uno
de los 50 mejores médicos de Es-
pana en su especialidad. Es un
referente en Cirugia Cardiaca
tanto en el ambito privado como
publico.

El doctor Aldamiz-Echevarria
compagina su labor médica asis-
tencial con la docencia: es profe-
sor honorario de la Facultad de
Medicina de la Universidad Au-
tonoma de Madrid y colaborador
honorario de la Facultad de Me-
dicina de la Universidad Rey
Juan Carlos.

Es miembro de diversas socie-
dadesmédicas, entrelas que des-
taca The Society of Thoracic

Gonzalo Aldamiz-
Echevarria del
Castillo posa con
el galardén

Surgeons (USA), Sociedad Espa-
nola de Cirugia Toracica y Car-
diovasculary Sociedad Espafiola
de Cardiologia.

Ademas de su actividad profe-
sional y docente en Espana, dedi-
ca también parte de su tiempo a
actividades solidarias en paises
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enviasde desarrollo. Desde hace
15anos colaboraconla ONG Fun-
dacién Recover, impartiendo for-
macioénacardiélogosy cirujanos
en Burkina Fasso y Camerun.
Asimismo, coordina la deriva-
cién de pacientes de estos paises
paraser intervenidos en Espana.

Atravésdeeste programayahan
sido tratados mas de cien pacien-
tes africanos.

Eldoctor destaca entre sus co-
legas gracias, entre otras cosas,
a su trato con el paciente, asi
como por su impecable trayecto-
ria profesional.

GASTROENTEROLOGIA:
CLINICA SERVIDIGEST

Es un centro pionero en la prevencion y tratamiento
multidisciplinar médico-quirdrgico de todo tipo
de enfermedades digestivas y metahalicas

a Clinica ServiDigest es

un centro médico-qui-

rurgico integral, ubica-

do en Barcelona, y espe-
cializado en el diagnostico y
tratamiento de patologiasrelacio-
nadas con la gastroenterologia,
la endocrinologia, la nutricion y
la obesidad. La clinica ha sido
pioneraenelestudioy tratamien-
to multidisciplinar de las enfer-
medades digestivas y metabdli-
cas, de gran prevalencia en la
sociedad actual, comolaenferme-
dad por reflujo gastroesofagico,
el cancer de colon, la esteatosis
hepatica, la diabetes y la obesi-
dad.

LaClinica ServiDigest dispone
de unas instalaciones equipadas
conlatecnologiamasavanzaday
conunequipode profesionalesde

alta cualificacion parael diagnos-
ticoy tratamiento delasenferme-
dades digestivas y metabolicas.

Elprincipal objetivodel equipo,
que cuenta con mas de 40 anos de
experienciaal serviciodelasalud
de sus pacientes, es la formacion
cientifica continuada, ofreciendo
lamaxima calidad y atencién per-
sonalizada en el menor plazo po-
sible. Porello, realizan un Progra-
ma de Formacion Continuada en
su propio centro y participan en
los congresos y cursos mas rele-
vantes anivel nacional einterna-
cional.

Eldoctor Josep Merlo Masesel
director médico de la Clinica y
presidente de la Fundacion Ser-
viDigest y ha sido pionero en la
prevencion y en el tratamiento
integral médico-quirurgicodelas

Xavier Merlo Valero, Maria Isabel Valero Lamban y Josep Merlo Mas asistieron a la
gala en representacion de la Clinica Servidigest

enfermedades relacionadas con
la Gastroenterologia. El doctor
Merlo, con formacion especiali-
zada en Aparato Digestivo y Me-
dicina Interna, ha organizado el
Departamento de AparatoDiges-
tivo con unidades especializadas
en las distintas areas de la Gas-
troenterologia y Hepatologia y el
Departamento de Metabolismo
dedicado al tratamiento médico,
endoscopico y quirargico de las
enfermedades metabdlicas y de
la obesidad.

Ademas, la Clinica ServiDigest
dispone de una Unidad de Obesi-
dad, especializada en esta enfer-
medad, considerada una de las
grandes epidemias del siglo XXI.
Esta unidad ha sido acreditada,
asistencial y cientificamente, por
la Sociedad Espafiola para el Es-
tudio de la Obesidad (SEEDO).
«Las Enfermedades Digestivas y
Metabolicas tienen muchas pato-
logias comunes, por eso nuestra
clinica une estas especialidades
para ofrecer a los pacientes un
estudioy tratamiento multidisci-
plinar e integral, tanto médico
como quirurgico», explicael doc-
tor Merlo.
https://www.servidigest.
com/
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REPRODUCCION ASISTIDA:
INSTITUT MARQUES

El centro, con gran experiencia en casos que presentan especial dificultad,
ayuda a personas de mas de 50 paises a consequir el suefio de ser padres

stitut Marquésesun centro
de referencia internacional
en Ginecologia y Reproduc-
ion Asistida con casi un si-
glo de historia. Con su sede prin-
cipal en Barcelona y centros en
diferentes ciudades europeas, se
ha convertido en un centro de
referencia internacional en su
sector. Lidera y dirige Institut
Marqués la doctora Marisa Lo6-
pez-Teijon, una de las cientificas
mas premiadas e influyentes se-
gunlaplataformaResearch Gate.
Forma ya parte del equipo del
centrolacuartageneraciondela
saga de ginecologos de la familia
Marques, el doctor Borja Mar-
ques Lopez-Teijon.

Desarrolla diferentes estudios
cientificos pioneros en la mejora
de los tratamientos de reproduc-
cion asistida. Entre ellos, sus in-
vestigaciones sobrelos efectos de
la musica en el inicio de la vida

hantenidounagranrepercusion
mediaticay han obtenido el reco-
nocimientodeinstitucionescomo
la Universidad de Harvard o el
Imperial College de Londres. En
este sentido, los estudios de Ins-
titut Marques, han demostrado
los beneficios de las vibraciones
musicales enlos embriones, apli-
candola en las incubadoras du-
rante los tratamientos de Fecun-
dacion In Vitro. Ademas, gracias
a la creacion de Babypod, el pri-
mer dispositivo vaginal que per-
mite a la madre comunicarse
eficazmente con su bebé, ha des-
cubierto la audicion fetal y la in-
fluencia de la musica en el desa-
rrollo del feto durante el
embarazo.
LoslaboratoriosdeInstitutMar-
quescuentan con tecnologiaavan-
zada en Biologia Reproductiva,
que permite obtener en todo mo-
mento las mejores tasas de éxito,

Las tasas de
éxito
alcanzanel
91% en los
ciclos de
fecundacion
in vitro con
donacion de
ovulos

1}

alcanzando el 91% en los ciclos de
fecundacionin vitro con donacion
deo6vulos. E1Diagnostico Genético
Preimplantacional,lamonitoriza-
cion en directo de los embriones
desdeelembryomobileylaunidad
dedicada alafertilidad masculina
yalestudiodel varén, son también
clavedel éxito de sus tratamientos
defertilidad. Es,ademas, el primer
centroquepusoenmarchaunpro-
grama de adopcion de embriones
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gracias al cual han nacido mas de
2.000 nifios en todo el mundo.
Implicadoenlainvestigaciénde
larelacién entrelostéxicos quimi-
cos y la fertilidad, participa en di-
versas iniciativas en defensa del
medioambiente y ha puesto en
marcha en Tarragona el «bosque
de embriones», donde planta un
arbol por cada nino que ayuda a
nacer con sus tratamientos.
https://institutomarques.com/

La doctora Marisa
Lopez-Tejon
agradece el
galardon alzando
la estatuilla y el
diploma

2
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Francisco
Arnalich junto a
su mujer Carmen
Montiel, antes

MEDICINA INTERNA:
DR. FRANCISCO
ARNALICH FERNANDEZ

Es un referente nacional en la especialidad y desarrolla
una destacada actividad como profesor de |a Facultad de
Medicina de la Universidad Auténoma de Madrid

ldoctor Francisco Arna-
lich Fernandez se licen-
ci6 en Medicina por la
Universidad de Granada
y se doctoro6 en la Universidad
Complutensede Madrid. Seformo
como especialista
enMedicinaInter-
na en el Hospital
Universitario La
Paz, con los profe-
sores J. Ortiz Vaz-

de comenzar la quezydJJ Vazquez
gala Rodriguez. Des-
pués se incorporo

alservicioocupando varios cargos
y, desde hace 11 anos, desempena
el cargo dejefe de servicio. Bajo su
direccion, el servicioharecibidoel
galardon comoMejor Servicio Na-
cionalde MedicinaInternaduran-
te cuatro ediciones consecutivas
(2015-2018) en el estudio realizado

por el Monitor de Reputacion Sa-
nitaria conencuestasa profesiona-
les y la evaluacion de indicadores
objetivos especificos.
Paralelamente, destaca su acti-
vidad académica como profesor
titular de Medicina Interna en la
FacultaddeMedicinadelaUniver-
sidad Autonoma de Madrid (octu-
bre 1983), asi como su actividad
como catedratico desde junio de
2000. Ademasdelaslaboresdocen-
tes en la Licenciatura y en el Doc-
torado, ha desarrollado cargos de
gestion universitaria en la UAM
(Vicerrectoradjuntopara Ciencias
de la Salud, 2002-2004), y en la Fa-
cultad de Medicina (Subdirector
Departamentode Medicina, UAM,
2012-2017; director del Departa-
mento desde 2017). Ha dirigido 33
tesis doctorales y tiene reconoci-
dosseistramosdeactividad docen-

teyseisdeactividad investigadora
porla AgenciaNacionalde Evalua-
cion.

Como expertoen calidad del sis-
tema universitario, ha sido presi-
dente de la Comision de Ciencias
delaSalud del programa de verifi-
cacionnacionaldetitulosde Grado
(VERIFICA) de 1a Agencia Nacio-
nal de Evaluacion de la Calidad y
de Acreditacion (ANECA) (ano
2007-2014). También ha sido Vocal
de la Comision de acreditacion de
Catedratico (Programa ACADE-
MIA, ANECA anos 2006-12)

La difusion de su actividad in-
vestigadora es muy amplia e in-
cluye 230 articulos de investiga-
cion en revistas internacionales
indexadas, 30 capitulos en libros
y monografias, 245 comunicacio-
nes a congresos , y mas 60 confe-
rencias en congresos y cursos
nacionales e internacionales. Ha
sido presidente de la Sociedad de
MedicinaInternadeMadrid- Cas-
tillala Mancha y pertenece a cin-
cosociedades cientificasnaciona-
les e internacionales. Es revisor
de siete revistas internacionales.
Entre las distinciones recibidas
destacan varios premiosnaciona-
les y autonomicos, y la eleccion
entrelos Mejores Especialistasde
Medicina por la revista «Forbes»
en 2017y en 2020.
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ONCOLOGIA MEDICA:
DR. JAVIER CORTES CASTAN

Esta considerado uno de los oncdlogos mas relevantes, con mayores contribuciones
internacionales en la investigacion oncoldgica, especialmente en tumor de mama

on auténtica pa-
sion por el trata-
(( miento de sus pa-
cientes, muy

sensibilizado por las personas
afectadas, a las que se acerca de
manera muy cuidada, buscando
siemprelamejorade suexperien-
ciay calidad de vida». Asi le defi-
nen quienes conocen al doctor
Javier Cortés Castan, unreputado
profesional, especializado en On-
cologia Médica, dedicado exclusi-
vamenteal tratamientodepacien-
tes con cancer de mama.

Esta considerado como uno de
los oncélogos mas relevantes y
con mayores contribuciones in-
ternacionales en la investigacion
oncologica, especialmente en el
ambito de los tumores de mama.
Lidera numerosos ensayos clini-
cos internacionales en esta pato-
logia y acaba de fundar el primer

Javier Cortés Castan posa con el galardon en la categoria de Oncologia Médica

centrohiperespecializadoen can-
cer de mama de Espana.

El doctor Cortés es el fundador
yDirectordel International Breast
Cancer Center (IBCC), el primer
centro de Espana que cubre todos
los aspectos relacionados con la
prevencion y el tratamiento del
cancer de mama. Es, también, di-
rector del Programa de Cancerde
Mama del Instituto de Oncologia
de los Hospitales Ruber de Ma-
drid. Asimismo, essociofundador
de Medica Scientia Innovation
Research (MedSIR), y continua
involucrado en la investigacion
traslacional en el Instituto de On-
cologia Vall d’Hebrén (VHIO),
donde ejercio como Jefe del Pro-
grama de Cancer de Mama.

Es autor de mas de 300 publica-
ciones internacionales, especial-
mente sobre el cancer de mama,
siendo el tinico esparnol en tener
dos publicaciones en la revista
CA: a Cancer Journal for Clini-
cians,larevistamédicaconmayor
factor de impacto del mundo.
También ha presentado mas de
600 conferencias en diferentes
congresos internacionales.

Ha estado involucrado de una
maneramuy activaenlosensayos
clinicos que hanllevado ala apro-

bacion de siete nuevos tratamien-
tos para el cancer de mama me-
tastasico en Europa durante la
ultimadécaday estamuy compro-
metido en la investigacion contra
este tumor, especialmente en los
subtipos triple negativo y HER2-
positivo. Forma parte de mas de
150 proyectos cientificos relacio-
nados con esta enfermedad, con
una posicion de liderazgo en mu-
chos de ellos.

Es revisor de diversas revistas
de medicina del mas alto nivel,
como «New England Journal of
Medicine», «Lancet», «Lancet On-
cology», «Annals of Oncology» o
«Journal of Clinical Oncology»,
entre muchas otras.

También es miembro activo de
las sociedades de Oncologia Mé-
dica Espanola, Europea y Ameri-
cana(SEOM, ESMO, ASCO). Ade-
mas, es miembro del Comité
Cientificodela Sociedad Europea
de Oncologia Médica (ESMO), ha
sido chair para cancer de mama
en el congreso ESMO 2020, y co-
chair de la misma seccion en el
congreso dela Asociacion Ameri-
cana para la Investigacion del
Cancer (AACR) 2020, asi como
también del area de inmunotera-
pia del congreso AACR 2021.

TRAYECTORIA PROFESIONAL:
DR. JOSE MARIA RODA FRADE

Es un reputado especialista en Neurocirugia que destaca por ser un experto en
distintos tratamientos de su area, en la que ha sequido distintas lineas de investigacion

ldoctor José MariaRoda
Frade es un neurociru-
jano con amplia expe-
riencia en practicamen-
te todos los campos de la
neurocirugia, especialmenteenla
Microcirugia Vascular Cerebral,
Cirugia de la Columna Cervical,
Dorsal y Lumbosacra, tumores
cerebrales y raquideos, procesos
vasculares del sistema nervioso
central y nervios periféricos.

Se licenci6 en Medicina y Ciru-
gia porla Universidad Autonoma
de Madrid con calificacion de so-
bresaliente cum laude en el ano
1974, cursando su doctorado en la
Universidad Autonoma de Ma-
drid y con la misma calificacion
nueve anos despueés.

El Dr. Roda Frade destaca por
ser experto en distintos trata-
mientos de su area. Dentro de la
microcirugia vascular cerebral,
el doctor es experto en la anasto-
mosis o by-pass extra- intracra-
neal de bajo y alto flujo para el

tratamiento de aneurismas com-
plejos de las arterias cerebrales e
isquemia cerebral. Dominael tra-
tamiento quirudrgico de los tumo-
res cerebrales en todas las locali-
zaciones, con especial dedicacion
alos tumores de angulo pontoce-
rebeloso (neurinomas, meningio-
mas, epidermoides, etc.),asicomo
el tratamiento quirtrgico de las
enfermedades de la columna cer-
vical, dorsal y lumbosacra, inclu-
yendo hernias de disco, estenosis
de canal, tumores, fracturas ver-
tebrales y cifoplastia.
Actualmente, el doctor esta re-
tirado de lamedicina publica y es
neurocirujano del Hospital HLA
Moncloa y del Hospital N* §* del
Rosario. Es miembro de distintas
sociedades cientificasinternacio-
nales, asi como de la Sociedad
Espafiola de Neurocirugiay dela
Unidad de Paralisis Facial del
Hospital Universitario La Paz.
Eldoctor Roda Frade compagi-
na su labor médica con la inves-

tigacion. Ha seguido distintas li-
neas de investigacion en areas
como la isquemia cerebral expe-
rimental, diagnoéstico nohistolo6-
gico de tumores cerebrales me-
diante la resonancia magnética
espectroscopica y traumatismo
craneo-encefalico.
Hapublicadomasde115articu-
los en revistas especializadas de
indole tanto nacional como inter-
nacional. Ha participado en nu-
merosos congresos y reuniones
tanto en nuestro pais como en el
extranjero, siendo ponente oficial,
secretarioomoderadorenmasde
una treintena de ellas.
Eldoctorhadirigido variastesis
doctorales y ha sido investigador
principal o colaborador demasde
30 proyectos de investigacion.
Ademas, esta acreditado para el
cuerpo de profesores titulares de
universidad porla Agencia Nacio-
nal de Evaluacion de Calidad y
Acreditacion (ANECA).
http://www.joseroda.com/

MEDICINA

El premio mds importante se hizo esperar hasta el tltimo lugar, cuando se
reconocio la amplia trayectoria de José Maria Roda
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